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INTRODUCAO

A éarea de Electricidade e Energia integra actividades de instalagdo, manutenc¢éo, reparagdo e diagndstico
dos problemas técnicos das ligacdes eléctricas e de outros equipamentos eléctricos em habitagcdes e em
empresas comerciais e industriais, revestindo caracteristicas da manutenc¢éo industrial, da manutengéo
de edificios e da manutencdo doméstica, cuja principal missdo é desenvolver intervencdes de
manutencdo correctiva, preventiva e de melhoria nos equipamentos, sistemas e/ou instalacdes, com o

objectivo de garantir o seu desempenho e os niveis de fiabilidade.

As actividades de reparacdo e manutencdo de equipamentos industriais tém um papel determinante na
optimizacdo dos processos, designadamente através da introducdo de melhorias continuas nos
equipamentos, sistemas e/ou instalagdes, com efeitos claros sobre a producéo.

As actividades de instalagdo e manutencdo de equipamentos em edificios, por seu lado, iniciam-se no
momento da constru¢do da obra, e continuam, depois, procurando uma maior eficiéncia ao nivel da
gestao de energia, uma melhoria no conforto, acesso aos edificios, redes de comunicacao, prevencéo de
acidentes e deteccao de falhas nos diversos equipamentos.

Por outro lado, ainda, a manutencdo de equipamentos domésticos, ou seja de equipamentos de pequena
dimensao para utilizacdo doméstica, integra a reparacdo e também, cada vez mais, a formacédo e o
esclarecimento dos utilizadores dos equipamentos para uma correcta utilizacdo dos mesmos

A esta area exige-se particular atencdo a matérias relacionadas com o ambiente, a qualidade e a
seguranca, higiene e saudde no trabalho, quer ao nivel dos impactes ambientais da actividade das
empresas/industrias, quando tal € o caso, quer ao nivel das condigfes de seguranca associadas ao
manuseamento dos equipamentos.

O exercicio das actividades mais operacionais da manutencao tem estado associado a niveis baixos de
escolaridade e de qualificagcdo. Todavia, 0os equipamentos tém vindo a tornar-se cada vez mais
complexos, devido as recentes evolugdes tecnoldgicas. Esta acentuada evolugcdo tecnoldgica resulta,
nomeadamente, na diminuicdo da frequéncia das necessidades de reparacdo e manutencdo, mas
quando se verifica passa a ser feita com mais padrdes de exigéncia elevados e uma mestria cada vez
mais especializada. Tal evolucdo acentua, neste quadro, as necessidades de maior qualificacdo dos
profissionais que intervém nestas areas.

A formacéo profissional nesta area deve, assim, desenvolver conhecimentos aprofundados em tematicas
como o controlo da qualidade, a seguranga, higiene e salde no trabalho, os impactes ambientais, a
regulamentacdo associadas aos edificios (niveis de qualidade do ar, niveis de humidade, ...), sistemas de
ventilacdo e refrigeracdo, normas de utilizacdo dos equipamentos, bem como aplicar técnicas de
diagnéstico e monitorizacdo. Deve, igualmente, desenvolver competéncias técnicas em dominios
tecnoldgicos especificos, designadamente electromecénica, electrénica, mecénica, electricidade, AVAC
(Aquecimento, Ventilagdo e Ar-Condicionado) e Frio.

Salientam-se, ainda, as competéncias sociais, cada vez mais requeridas nestes contextos, uma vez que
as actividades de reparacdo e manutencéo sdo, cada vez mais, realizadas em equipas de trabalho e com
uma forte componente de relacdo com o cliente.

(Fonte: IQF (2005) A Manutencdo em Portugal: tendéncias, qualificagdes e formagdo. Lisboa: Instituto para a Qualidade na
Formagcéo.)
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2. PERFIL DE SAIDA

Descricao Geral

O/A Técnico/a de Refrigeracdo e Climatizagéo é o/a profissional que, com base nos procedimentos e
técnicas adequadas bem como nas normas de higiene, seguranca e ambiente, esta apto a proceder a
gestdo do plano de fabrico, gestdo da montagem dos sistemas, gestdo dos recursos afectos as
actividades de instalacdo e montagem dos sistemas, gestdo da conservacao e assisténcia técnica dos
sistemas, ao célculo e selecgéo de elementos dos sistemas, destinados a reconversao ou a melhoria da
condicao funcional e a organizacao dos subsectores produtivos.

Actividades Principais

« Orientar os trabalhos de instalagdo, montagem, conservagéo ou reposic¢ao funcional de um sistema.
« Seleccionar os procedimentos adequados a uma tarefa especifica.

« Orientar e/ou proceder a instalagdo de equipamentos necessarios aos sistemas de refrigeracdo e
climatizacao.

« Coordenar os recursos envolvidos num trabalho, ao nivel das equipas.
« Testar e ensaiar 0os equipamentos ou sistema corrigindo as deficiéncias.

« Diagnosticar e reparar avarias dos sistemas de aquecimento, ventilacdo, ar condicionado e
refrigeracdo (AVAC/R).

« Modificar os sistemas de refrigeracéo e climatizagéo, a fim de melhorar o seu rendimento e fiabilidade,
de acordo com um projecto de alteracdes.

« Participar em testes ou ensaios, parciais ou totais de sistemas, corrigindo disfuncdes.

« Elaborar relatérios técnicos.
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3. ORGANIZACAO DO REFERENCIAL DE FORMACAO

Educagéo e Formagéo de Adultos (EFA)*
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Area de Caracter Transversal
PORTEFOLIO REFLEXIVO DE APRENDIZAGEM - PRA
100 — 200 h
Ly UFCD
Cddigo A . Horas
9 Tronco Comum ao ltinerario de Formacéao
1238 1 Desenho técnico — normalizagéo, construgées geomeétricas basicas e
concordancias 25
1239 2 Desenho técnico — projeccdes ortogonais com cortes e cotagem 25
1274 3 Tecnologia mecanica — principios basicos dos materiais 25
1275 4 Tecnologia mecanica — procedimentos basicos oficinais 25
1276 5 Termodinamica aplicada — termometria e calorimetria 25
1277 6 Termodinamica aplicada — transferéncia de calor 25
N 1278 7 Pratica de técnicas de fabrico — operagdes fundamentais 25
@©
o 1279 8 Pratica de técnicas de fabrico — operagdes sobre chapa e tubos 25
(@)
9 1280 9 Pratica de técnicas de fabrico — soldadura de chapa e tubos 25
2
3 1281 10 Desenho técnico — desenho de perspectiva isométrica 25
(0]
= 1282 11 Desenho técnico — desenho isométrico de tubos e condutas 25
2
! ) )
On 1283 12 Desenho técnico — desenho de conjunto 25
®©
é 1249 13 Tecnologia mecanica — constituicdo genérica das maquinas térmicas 25
(@]
LL 1284 14 Tecnologia mecéanica — processos de instalagdo e compressores 25
1285 15 Termodinamica aplicada — comportamento dos gases face as variaveis
termodinamicas 25
1286 16  Termodinamica aplicada — maquinas térmicas 25
1287 17  Termodinamica aplicada — selecgdo de compressores e dimensionamento de 50
linhas, condensadores e evaporadores
1255 18 Pratica de técnicas de fabrico — operagdes de fabrico metélico e de maquinas
térmicas 50
1248 19 . o
Desenho técnico — desenho de caldeiraria 25

' Os cursos EFA implicam obrigatoriamente a passagem por um processo de Reconhecimento e Validac&do de Competéncias (RVC),
associado a uma carga horéria entre 70 e 110 horas.

2 A formacdo em Contexto Real de Trabalho (FCRT) pode estar integrada na Formagdo Tecnoldgica (sendo obrigatoria para activos
desempregados -210 horas).
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Cadigo " UF,CI.D = Horas
Tronco Comum ao ltinerario de Formagéo (cont.)
1288 20 Desenho técnico — desenho esquematico 25
1289 21 Electricidade e electronica — electricidade e medidas eléctricas 25
22 Electricidade e electrénica — electromagnetismo e circuitos de comando
1290 electromagnético 25
23 Prética de instalagGes eléctricas — montagem de circuitos eléctricos e do grupo
1291 motocompressor 25
24 Pratica de instalacGes eléctricas — montagem e conservacédo de componentes
1292 eléctricos 25
1293 25 Préticas de instalagdo e montagem — instalacdo de maquinas de alta poténcia 50
@© 1294 26 Préticas de instalagdo e montagem — instalacéo de sistemas de ar condicionado 25
O
(@) 1295 27 Instrumentacéo e controlo — principios basicos da regulagéo e complementos de
9 instrumentagéo 50
@]
S 1296 28 Desenho técnico — desenho em CAD, 2D 25
(0]
— 1297 29 Tecnologia mecanica — técnicas de manutengao 25
(@]
18,‘ 1298 30 Termodinamica aplicada — estados de transformagéo do ar 25
®
E 1299 31 Termodinamica aplicada — caldeiras para aquecimento 25
} .
o
LL 1300 32 Termodinamica aplicada — sistemas de aquecimento a fluido 25
1301 33 Termodinamica aplicada — sistemas de aquecimento por bomba de calor 25
1302 34 Electricidade e electrénica — corrente alterna 25
1303 35 Electricidade e electrénica — circuitos de semicondutores e transistores 25
1304 36 Pratica de instalagGes eléctricas — verificagdo e montagem de componentes
eléctricos 25
1305 37 Organizacéo da produgdo — preparagdo do trabalho 25
1306 38 Organizacéo da produgdo — gestéo da produgao 25
1307 39 Organizacéo da produgdo — gestéo de stocks e logistica 25
T UFCD
i PR . ~ . . ~ Hor
Gl Técnico/a de Refrigeracao e Climatizacéo oras
1313 45 Préaticas de técnicas de fabrico — fabrico de permutadores 25
1314 46 Electricidade e electronica — diagramas de circuitos de alerta, comando e controlo 25
o ® - - < 3
w © 1315 a7 Electricidade e electrénica — programacéo de autématos 25
g3
< 1316 48 Praticas de instalagdo e montagem — instalagéo de um sistema de aquecimento 25
= (g
E 8 1317 49 Préticas de instalagdo e montagem — instalacéo de um sistema de refrigeracéo 25
|_
1318 50 Préatica de manutengio — manuteng&o de grupos motocompressores 25
1319 51 Praticas de técnicas de fabrico — fabrico de permutadores 25
Nota

Os codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD transferiveis entre saidas profissionais da mesma area de
formacéo.
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4. METODOLOGIAS DE FORMAGCAO

A organizacdo da formagdo com base num modelo flexivel visa facilitar o acesso dos individuos a
diferentes percursos de aprendizagem, bem como a mobilidade entre niveis de qualificacdo. Esta
organizacgédo favorece o reingresso, em diferentes momentos, no ciclo de aprendizagem e a assuncao por
parte de cada cidaddo de um papel mais activo e de relevo na edificacdo do seu percurso formativo,
tornando-o mais compativel com as necessidades que em cada momento sdo exigidas por um mercado
de trabalho em permanente mutacao e, por esta via, mais favoravel a elevagéo dos niveis de eficiéncia e
de equidade dos sistemas de educagéo e formagéo.

A flexibilizacdo beneficia, assim, a construcdo de percursos formativos de composicdo e duracao
variaveis conducentes a obtencdo de qualificacdes completas ou de construcdo progressiva,
reconhecidas e certificadas.

A nova responsabilidade que se exige a cada individuo na construcédo e gestdo do seu proprio percurso
impde, também, novas atitudes e competéncias para que este exercicio se faca de forma mais
sustentada e auténoma.

As praticas formativas devem, neste contexto, conduzir ao desenvolvimento de competéncias
profissionais, mas também pessoais e sociais, designadamente, através de métodos participativos que
posicionem os formandos no centro do processo de ensino-aprendizagem e fomentem a motivacao para
continuar a aprender ao longo da vida.

Devem, neste ambito, ser privilegiados os métodos activos, que reforcem o envolvimento dos formandos,
a auto-reflexdo sobre o seu processo de aprendizagem, a partir da partilha de pontos de vista e de
experiéncias no grupo, e a co-responsabilizacdo na avaliacdo do processo de aprendizagem. A
dinamizacdo de actividades didacticas baseadas em demonstragdes directas ou indirectas, tarefas de
pesquisa, exploracdo e tratamento de informacgéo, resolucdo de problemas concretos e dindmica de
grupos afiguram-se, neste quadro, especialmente, aconselhaveis.

A selec¢do dos métodos, técnicas e recursos técnico-pedagdgicos deve ser efectuada tendo em vista os
objectivos de formacéo e as caracteristicas do grupo em formacgdo e de cada formando em particular.
Devem, por isso, diversificar-se os métodos e técnicas pedagdgicos, assim como 0s contextos de
formacdo, com vista a uma maior adaptacdo a diferentes ritmos e estilos de aprendizagem individuais,
bem como a uma melhor preparacdo para a complexidade dos contextos reais de trabalho. Esta
diversificacdo de meios constitui um importante factor de sucesso nas aprendizagens.

Revela-se, ainda, de crucial importancia o reforco da articulacdo entre as diferentes componentes de
formagdo, designadamente, através do tratamento das diversas matérias de forma interdisciplinar e da
realizacdo de trabalhos de projecto com caracter integrador, em particular nas formacdes de maior
duracdo, que contribuam para o desenvolvimento e a consolidacdo de competéncias que habilitem o
futuro profissional a agir consciente e eficazmente em situagdes concretas e com graus de complexidade
diferenciados. Esta articulagdo exige que o trabalho da equipa formativa se faca de forma concertada,
garantindo que as aprendizagens se processam de forma integrada.

E também este contexto de trabalho em equipa que favorece a identificacdo de dificuldades de
aprendizagem e das causas que as determinam e que permite que, em tempo, se adoptem estratégias de
recuperacdo adequadas, que potenciem as condi¢des para a obtencdo de resultados positivos por parte
dos formandos que apresentam estas dificuldades.

A equipa formativa assume, assim, um papel fundamentalmente orientador e facilitador das
aprendizagens, através de abordagens menos directivas, traduzido numa intervencdo pedagogica
diferenciada no apoio e no acompanhamento da progresséo de cada formando e do grupo em que se
integra.
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5. DESENVOLVIMENTO DA FORMAGAO

5.1. Formacéo de Base - Unidades de Competéncia

Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

ucl * |dentificar direitos e deveres pessoais, colectivos e globais e compreender da sua emergéncia e
aplicacdo como expressdes ora de tensdo ora de convergéncia.

Competéncias

. Reconhecer constrangimentos e espacos de liberdade pessoal.

. Assumir direitos laborais inalienaveis e responsabilidades exigiveis ao/a trabalhador/a.

. Reconhecer o nudcleo de direitos fundamentais tipico de um Estado democréatico contemporaneo.
. Elencar direitos e deveres ha comunidade global.

Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

uc2 * Relacionar-se de modo confiante com a complexidade da informagéo, identificando diferentes
angulos de leitura e diferentes escalas da realidade.

Competéncias

. Contextualizar situa¢des e problemas da vida quotidiana e integrar as suas diferentes dimensoées.
. Exercer iniciativa e criatividade em novos processos de trabalho.

. Identificar constrangimentos a construgdo de dindmicas associativas e actuar criticamente face a esses
obstaculos.

. Reconhecer factores e dindmicas de globalizacao.

Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

ucC3 * Questionar e desconstruir preconceitos préprios e estere6tipos sociais.

Competéncias

. Assumir preconceitos pessoais na representacao dos/as outros/as e demonstrar capacidade de os desconstruir.
. Reconhecer os limites pessoais no desempenho profissional e seu questionamento a luz de uma cultura de rigor.
. Mapear diferentes modelos institucionais de escala local e nacional e reconhecer o seu contetdo funcional.

. Identificar estereotipos culturais e sociais, compreendendo os mecanismos da sua formacao e revelando
distanciamento critico.
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Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

uc4 * Valorizar a diversidade e actuar segundo convicc¢oes proprias.

Competéncias

. Reconhecer principios de conduta baseados em cddigos de lealdade institucional e comunitaria.
. Exprimir sentido de pertenca e de lealdade para com o colectivo profissional.

. Identificar e avaliar politicas publicas de acolhimento face a diversidade de identidades.

. Relacionar patriménio comum da humanidade com interdependéncia e solidariedade.

Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

UcC5 e Avaliar a realidade a luz de uma ordem de valores consistente e actuar em conformidade.

Competéncias

. Distinguir as varias hierarquizac6es de valores, escolher e reter referentes éticos e culturais.

. Adoptar normas deontolégicas e profissionais como valores de referéncia ndo transaccionaveis em contextos
profissionais.

. Identificar a convicgéo e firmeza ética como valores necessarios para o desenvolvimento institucional.

. Elencar escolhas morais basicas para a comunidade global: dignidade vs. desumanidade, desenvolvimento vs.

pobreza, justica vs. assimetria, ...

Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

uUCe6 e Adoptar a tolerancia, a escuta e a mediacdo como principios de inser¢ao social.

Competéncias

. Identificar exigéncias de tolerancia e actuar em conformidade.

. Assumir principios de negociacgado, escuta activa e respeito por intervencdes e ideias diversas.
« Assumir o pluralismo como um valor da comunidade politica.

. Relaciona-se com a diversidade cultural segundo uma légica de interaccdo e mediacéo.
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Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

uc7 » Capacidade de intervencao publica em contextos de antagonismo de pontos de vista.

Competéncias

. Calibrar a iniciativa argumentativa prépria com o acolhimento de pontos de vista divergentes.
. Identificar e compreender a interacc¢éo dos varios ambitos probleméticos do dia-a-dia.

. Participar activamente em instituices deliberativas de escala diversa.

. Intervir em debates publicos.

Carga horaria

CP Cidadania e Profissionalidade
50 horas

ucCs * Conceber e desenvolver projectos pessoais e sociais.

Competéncias

« Pensar prospectivamente a vida pessoal.

. Mobilizar varios saberes para resolucéo de problemas profissionais complexos.

. Conceber, desenvolver e cooperar em projectos colectivos.

. Posicionar-se prospectivamente em contextos macro-sociais de incerteza e ambiguidade.

Carga horaria

STC Sociedade, Tecnologia e Ciéncia £0 horas

* Intervir em situagdes de relacionamento com equipamentos e sistemas técnicos tendo como base
ucil a identificacdo e compreenséo dos seus principios e o conhecimento das normas de boa
utilizacao, conducentes ao reforgo de eficiéncia e de capacidade de entendimento das rela¢des
sociais.

Competéncias

. Operar com equipamentos e sistemas técnicos em contextos domésticos, identificando e compreendendo as suas
normas de boa utilizacéo e os seus diferentes utilizadores.

. Operar equipamentos e sistemas técnicos em contextos profissionais, identificando e compreendendo as suas
normas de boa utilizacdo e seus impactos nas organizagoes.

. Interagir com instituicbes, em situacdes diversificadas com base nos direitos e deveres de utilizadores e
consumidores de equipamentos e sistemas técnicos.

. Mobilizar conhecimentos e praticas para a compreensao e apropriagdo das transformacdes e evolugdes técnicas e
sociais.
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Carga horaria

STC Sociedade, Tecnologia e Ciéncia N

* |dentificar e intervir em situag@es de tensdo entre o ambiente e a sustentabilidade,
ucz fundamentando posi¢6es relativas a seguranca, preservacao e exploragédo de recursos, melhoria
da qualidade ambiental e influéncia no futuro do planeta.

Competéncias

. Promover a preservacédo e melhoria da qualidade ambiental através de praticas quotidianas que envolvam
preocupacdes com o consumo e a eficiéncia energética.

. Incluir processos de valorizagéo e tratamento de residuos nas medidas de seguranca e preservagdo ambiental.

. Diagnosticar as tensdes institucionais entre o desenvolvimento e a sustentabilidade face & exploracdo e gestdo de
recursos naturais.

. Mobilizar conhecimentos sobre a evolugdo do clima ao longo do tempo e a sua influéncia nas dinamicas
populacionais, sociais e regionais.

Carga horaria

STC Sociedade, Tecnologia e Ciéncia £0 horas

* Compreender que a qualidade de vida e bem-estar implicam a capacidade de accionar
uc3 fundamentada e adequadamente intervencdes e mudangas biocomportamentais, identificando
factores de risco e de proteccao, e reconhecendo na saude direitos e deveres em situacdes de
intervencéo individual e do colectivo.

Competéncias

. Adoptar cuidados basicos de saide em funcéo de diferentes necessidades e situacfes de vida.
. Promover comportamentos saudaveis e medidas de seguranca e prevenc¢ao de riscos, em contexto profissional.

. Reconhecer os direitos e deveres dos cidaddos e o papel da componente cientifica e técnica na tomada de
decisdes racionais relativamente a saude.

. Prevenir adequadamente patologias em funcdo da evolugdo das realidades sociais, cientificas e tecnolégicas.

Carga horaria

STC Sociedade, Tecnologia e Ciéncia N

* |dentificar, compreender e intervir em situacdes de gestdo e economia, desde o orgamento
uca privado e familiar até a um nivel mais geral através da influéncia das instituicdes monetarias e
financeiras na economia em que se esté inserido e tendo em conta principios das ciéncias
econémicas.

Competéncias

. Organizar orgamentos familiares tendo em conta a influéncia dos impostos e os produtos e servicos financeiros
disponiveis.

. Interagir com empresas, instituicbes e organiza¢gées mobilizando conhecimentos de gestdo de recursos.

. Perspectivar a influéncia dos sistemas monetérios e financeiros na economia e na sociedade.

. Diagnosticar os impactos das evolu¢des sociais, tecnoldgicas e cientificas nos usos e gestdo do tempo.
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Carga horaria

STC Sociedade, Tecnologia e Ciéncia N

* |dentificar, compreender e intervir em situacdes onde as TIC sejam importantes no apoio a gestéo
UcC5s do quotidiano, a facilidade de transmissao e difusédo da informag&o socialmente controlada,
reconhecendo que a relevancia das TIC tem consequéncias na globalizacao das relagdes.

Competéncias

. Entender a utilizac@o das comunicacdes radio em diversos contextos familiares e sociais.

. Perspectivar a interacgdo entre a evolucéo tecnoldgica e as mudangas nos contextos e qualificagcdes profissionais.
. Discutir o impacto dos media na construgdo da opinido publica.

. Relacionar a evolucéo das redes tecnol6gicas com as redes sociais.

Carga horaria

STC Sociedade, Tecnologia e Ciéncia
50 horas

* |dentificar, compreender e intervir em questdes de relacdo entre habitagdo, meios de
ucCe subsisténcia, relacionamento social e mobilidade em ambiente rural ou urbano, na perspectiva da
contribuicdo para a harmonizacdo e melhoria da qualidade de vida.

Competéncias

. Associar conceitos de construgao e arquitectura a integragdo social e a melhoria do bem-estar individual.

. Promover a qualidade de vida através da harmonizacéo territorial em modelos de desenvolvimento rural ou
urbano.

. Mobilizar informacéo sobre o papel das diferentes instituicdes no &mbito da administracédo, seguranca e territorio.
. Reconhecer diferentes formas de mobilidade territorial — local e global — e sua evolucéo.

Carga horaria

STC Sociedade, Tecnologia e Ciéncia £0 horas

¢ |dentificar, compreender e agir criticamente em questdes relacionadas com a visdo cientifica do
ucv
individuo, da sociedade e do universo.

Competéncias

. Mobilizar o saber formal para o reconhecimento do elemento como uma unidade estrutural e organizativa.

. Recorrer a processos e métodos cientificos para actuagdo em diferentes dominios da vida social.

. Intervir racional e criticamente em questfes publicas com base em conhecimentos cientificos e tecnolégicos.

. Mobilizar o saber formal na interpretacéo de leis e modelos cientificos num contexto de coexisténcia de
estabilidade e mudanca.
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Carga horaria

CLC Cultura, Lingua e Comunicacao 50 horas

* |dentificar e explorar as diversas funcionalidades dos equipamentos e sistemas técnicos,
UC1 mobilizando competéncias linguisticas e culturais, com vista ao seu maximo aproveitamento e a
obtencéo de desempenhos mais eficazes e participativos.

Competéncias

. Lidar com equipamentos e sistemas técnicos em contexto privado acedendo a multiplicidade de fun¢des que
comportam e reconhecendo a sua dimensao criativa.

. Agir perante equipamentos e sistemas técnicos em contexto profissional conjugando saberes especializados e
rentabilizando os seus variados recursos no estabelecimento e desenvolvimento de contactos.

. Utilizar conhecimentos sobre equipamentos e sistemas técnicos para facilitar a integra¢éo, a comunicacao e a
intervengdo em contextos institucionais.

. Relacionar transformag6es e evolugdes técnicas com novas formas de acesso a informacao, a cultura e ao
conhecimento proporcionado também pelos novos suportes tecnolégicos de comunicagao.

Carga horaria

CLC Cultura, Lingua e Comunicacao 50 horas

* Intervir em questdes relacionadas com ambiente e sustentabilidade, descodificando simbolos,
ucz2 produzindo indicag6es claras a favor de préaticas de defesa dos recursos naturais e argumentando
em debate, tendo em conta o papel dos mass media na opinido publica.

Competéncias

. Regular consumos energéticos aplicando conhecimentos técnicos e competéncias interpretativas.

. Agir de acordo com a percepg¢édo das implicacdes de processos de reciclagem em contexto profissional,
reconhecendo a mais-valia da sua utilizacdo, recorrendo a comunicacao de mensagens eficazes.

. Agir perante os recursos naturais reconhecendo a importancia da sua salvaguarda e participando em actividades
visando a sua proteccao.

. Agir de acordo com a compreensao dos diversos impactos das alterag6es climéticas nas actividades humanas.

Carga horaria

CLC Cultura, Lingua e Comunicacao 50 horas

* Intervir em situac¢des relacionadas com a saude, aplicando capacidades de expresséo,

ucs descoqlificagéo e comunicac;é_lo no desenvolvimento de uma cgltura o_Ie prt_avengéo, no _
cumprimento de regras e meios de seguranca e sendo receptivo a diversidade de terapéuticas na
resolucéo de patologias.

Competéncias

. Interpretar e comunicar contetdos com objectivos de prevencao na adopgédo de cuidados basicos de salide, em
contexto doméstico.

. Intervir em contexto profissional apreendendo e comunicando regras e meios de seguranc¢a e desenvolvendo uma
cultura de prevencéo.

. Relacionar a multiplicidade de terapéuticas com a diversidade cultural, respeitando opcdes diferenciadas.

. Mobilizar saberes culturais, linguisticos e comunicacionais para lidar com patologias e cuidados preventivos
relacionados com o envelhecimento e 0 aumento da esperanca de vida.
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Carga horaria

CLC Cultura, Lingua e Comunicacao 50 horas

* Intervir em situacdes relacionadas com a gestao e a economia descodificando terminologias,
uca sabendo exprimir-se sobre diversos temas financeiros e aplicando em diversos contextos
competéncias culturais e procedimentos que contribuam para agilizar a organizagdo do trabalho e
a gestéo do tempo.

Competéncias

. Definir orcamentos familiares e preencher formularios de impostos dominando terminologias e aplicando
tecnologias que facilitam calculos, preenchimentos e envios.

. Saber adequar-se a modelos de organizagdo e gestdo que valorizam o trabalho em equipa em articulagdo com
outros saberes especializados.

. Agir de acordo com a compreensao do funcionamento dos sistemas monetarios e financeiros (como elemento de
configuragdo cultural e comunicacional das sociedades actuais).

. Identificar os impactos de evolugdes técnicas na gestao do tempo reconhecendo ainda os seus efeitos nos modos
de processar e transmitir informacao.

Carga horaria

CLC Cultura, Lingua e Comunicacao 50 horas

* Intervir face as tecnologias de informagéo e comunicacdo em contextos diversificados,
ucs mobi!i_zando competéncias linguisticas e cul_turais no potencigr _das suas fun_cionalid_ades,
identificando a relacdo entre estas tecnologias, o poder mediatico e respectivos efeitos em
processos de regulacéo institucional.

Competéncias

. Operar com as comunicagdes radio em contexto doméstico adequando-as as necessidades da organizagao do
quotidiano e compreendendo de que modo incorporam e suscitam diferentes utiliza¢des da lingua.

. Lidar com a micro e macro electrénica em contextos socioprofissionais identificando as suas mais valias na
sistematizacdo da informacéo, decorrentes também da especificidade de linguagens de programacgdo empregues.

. Relacionar-se com os mass media reconhecendo o0s seus impactos na constituigdo do poder mediatico e tendo a
percepcéo dos efeitos deste na regulacéo institucional.

. Perceber os impactos das redes de internet nos habitos perceptivos, desenvolvendo uma atitude critica face aos
conteudos ai disponibilizados.

Carga horaria

CLC Cultura, Lingua e Comunicacao 50 horas

* Intervir em questdes relacionadas com mobilidade e urbanismo, mobilizando recursos linguisticos
e comunicacionais no reconhecimento das funcionalidade dos diversos sistemas de

ucCe ordenamento, da existéncia de planeamento urbano, das oportunidades de trabalho em contextos

rurais e urbanos e do enriquecimento cultural que os fluxos migratérios geram, interpretando-os

como factores que reforcam a qualidade de vida.

Competéncias

. Participar no processo de planeamento e construcao de edificios recorrendo a terminologias préprias e procurando
garantir condig8es para as praticas de lazer.

. Intervir em contextos profissionais considerando a ruralidade ou urbanidade que os envolvem e procurando retirar
dai beneficios para a integragao socioprofissional.

. Identificar sistemas de administragdo territorial e respectivos funcionamentos integrados.

. Relacionar mobilidades e fluxos migratérios com a disseminacéo de patrimonios linguisticos e culturais e seus
impactos.
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Carga horéaria

CLC Cultura, Lingua e Comunicacao 50 horas

* Agir em contextos diversificados conseguindo identificar os principais factores que afectam quer a
uc7 mudanca social quer a evolugéo dos percursos individuais e sendo capaz de mobilizar saberes
relativos a ciéncia e a dinamicas institucionais de modo a poder formular opinifes criticas perante
variadas questdes.

Competéncias

. Intervir tendo em conta que os percursos individuais sao afectados pela posse de diversos recursos, incluindo
competéncias ao nivel da cultura, da lingua e da comunicagéo.

. Agir em contextos profissionais, com recurso aos saberes em cultura, lingua e comunicacéo.

. Formular opinides criticas mobilizando saberes varios e competéncias culturais, linguisticas e comunicacionais.

. Identificar os principais factores que influenciam a mudancga social, reconhecendo nessa mudanca o papel da
cultura, da lingua e da comunicacao.
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5.2. Formacéo Tecnoloégica - Unidades de Formacao de Curta Duracéo (UFCD)

Desenho técnico - normalizacdo, construcdes geométricas NeEIfsENileIE-13F}

UFCD 1 i A
basicas e concordancias 25 horas

» Utilizar normalizagdo em desenho.
O[NNI * Desenhar com rigor construcdes geométricas basicas.
* Ajustar com precisédo linhas curvas e linhas rectas por arcos.

Conteldos

Desenho técnico
Normalizacao
Letras, linhas, esquadria e legenda
Construcdes geométricas basicas com rigor
Figuras auxiliares das construcdes geométricas
Divisdo da circunferéncia em n partes, base da planificagao
Dobragem de desenhos
- Arquivo de desenhos
Concordéancias entre rectas com arcos regulares
- Concordancias entre rectas e curvas
Concordéancias entre curvas

Carga horaria

UFCD 2 Desenho técnico - projecc¢des ortogonais com cortes e cotagem 25 horas

* Representar vistas de pecas em projec¢des ortogonais.
OlJMiJEM ° Dimensionar pegas em projeccdes ortogonais.
* Representar projec¢des de pegas em corte.

Contetdos

Desenho técnico - projeccdes ortogonais

- Vistas principais, a partir de pecas e modelos tridimensionais simples
+ Cotar vistas

- Cotas toleranciadas

« Projecc¢Bes ortogonais de pecas simples, em corte

- Elementos que néo se cortam
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Carga horaria

UFCD 3 Tecnologia mecéanica - principios basicos dos materiais
25 horas

* |dentificar a importancia da estrutura nas propriedades dos materiais.
 |dentificar a importancia da estrutura nas propriedades eléctricas dos materiais.
* Realcar a importancia dos ensaios na quantificacdo das propriedades.
 |dentificar os processos de obtencao de pecas.

Contetdos

Principios basicos dos materiais

Organizacao basica da matéria

Classificacdo em grupos de materiais

Propriedades de materiais

Propriedades eléctricas

Relagéo da estrutura com as propriedades de um material
Importancia dos ensaios nas propriedades tecnolégicas
Quantificagcdo das propriedades tecnolégicas
Solicitagdes mecanicas dos materiais

Processo siderurgico

Diagrama Fe/C

Métodos de fabrico de pegas

Método de tratamento dos agos

Carga horaria

UFCD 4 Tecnologia mecéanica - procedimentos basicos oficinais
25 horas

* Reconhecer os procedimentos afectos a realizacdo das uniées mecénicas moviveis (parafusos).

* Reconhecer os procedimentos afectos a realizacdo das unides mecanicas amoviveis

Objectivo(s) (rebitagem).

« Identificar os principios envolvidos na soldadura.
 |dentificar tubagens de cobre.

Contetdos

Procedimentos basicos oficinais

Nomenclatura das uniées moviveis

Parafusos e porcas de diferentes sistemas

Binéarios de aperto

Ferramenta manual

Desapertos dificeis

Nomenclatura dos rebites

Rebites de diferentes sistemas

Ferramentas de rebitagem

Procedimento de rebitagem em chapas finas

Diferentes tipos de soldadura

Procedimentos envolvidos na soldadura

Parédmetros da soldadura

Importancia das medidas de protecc¢édo individual de equipamentos
Processo metallrgico de obtencdo de tubos e acessoérios
Principais caracteristicas dos tubos

Tubagem e acessérios adequados a uma situagao

Natureza da soldadura relacionada com o processo de unido a utilizar
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Carga horaria

UFCD 5 Termodinamica aplicada -termometria e calorimetria
25 horas

 |dentificar unidades de temperatura e as suas consequéncias tecnoldgicas.
Ol I - Identificar as consequéncias da dilatagéo.
« Identificar capacidades calorificas de substancias.

Conteldos

Termometria e calorimetria

- Explicacdo da importancia da temperatura, como forma de avaliagéo do calor sensivel
«  Termémetros e sua constituicao

- Escalas termométricas e diferentes sistemas de unidades

- Efeito da variacdo da temperatura nos corpos

+ Medida da temperatura

- Importancia da temperatura, na dilatacdo

- Dilatagdes em corpos solidos e liquidos

. Tabelas de coeficiente de dilatacdo

- Efeito da dilatacdo em refrigeragdo e climatizagcéo

- Formas de propagacéo do calor

- Unidades do calor

. Calores especificos de uma substancia

- Determinacéo de calores massicos de substancias

- Célculo de calores de troca em substancias

- Pontos importantes de substancias combustiveis

- Célculo de calores de troca

- Calores de mistura de substancias em diferentes estados térmicos

Carga horaria

UFCD 6 Termodindmica aplicada - transferéncia e calor
25 horas

Ol JE)M ° Calcular os fendmenos de transferéncia de calor.

Conteudos

Transferéncia de calor

- Fendmenos de transferéncia de calor

. Estados da matéria face a transferéncia de calor
- Lei de Newton

« Fluxos de calor em paredes simples e compostas
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UFCD 7 Pratica de técnicas de fabrico - operagdes fundamentais

* Aplicar procedimentos furacéo.
Ol JG)l * Executar procedimentos de roscagem manual.
* Executar procedimentos de rebitagem manual.

Conteldos

ANQ

Carga horaria
25 horas

Operac6es fundamentais de fabrico em prética oficinal
« Preparacdo do engenho de furar

. Tracagem da pec¢a, de acordo com o desenho
- Posicionamento da peca na prensa

- Execucao da furagéo

» Furagéo da chapa e/ou pega

- Procedimento de roscagem

- Desapertos dificeis

- Utilizacédo da ferramenta manual de roscagem
- Furacdo da chapa e/ ou peca

« Procedimento de rebitagem

. Utilizagédo da ferramenta de rebitagem

UFCD 8 Pratica de técnicas de fabrico - operagdes sobre chapa e tubos

Carga horaria

25 horas
* Executar procedimentos de dobragem e preparacao de tubos.
Ol JG)l  Executar procedimentos de corte e quinagem.
* Aplicar procedimentos de tracagem.
Conteudos
OperacOes sobre chapa e tubos em prética oficinal
- Procedimento de corte de tubos
- Dobra tubos manual
- Dobragem de tubos (a quente e frio)
- Méaquina de dobragem de tubos de grande diametro
- Verificagdo do trabalho, rebarbando
- Deformacao plastica de tubos destinados a soldadura
- Tragagem plana em chapa
- Procedimentos de corte de chapas
« Corte de perfis com o serrote mecanico
- Dobragens de chapa, segundo tragagem
- Tracagens de planificagdo sobre chapa
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UFCD 9 Pratica de técnicas de fabrico - soldadura de chapas e tubos

Ol IESM * Aplicar procedimentos de soldadura em tubos e chapas.
Conteudos

ANQ

Carga horaria
25 horas

Operac6es de soldadura de chapa e tubos em pratica oficinal

« Soldadura de tubos por brasagem

- Soldadura de chapa fina por brasagem

- Soldadura de tubos de ago por eléctrodo revestido

- Soldadura de chapa de média espessura por eléctrodo revestido
» Soldadura Mag de tubos de ago

- Soldadura Mig de chapa fina aco

« Seguranga em soldadura

UFCD 10 Desenho técnico - desenho de perspectiva isométrica

Ol Il I ° Executar o desenho de perspectiva isométrica.

Contetdos

Carga horaria
25 horas

Desenho de perspectiva isométrica

- Desenho em perspectiva, com cotagem
» Esboco de pecas em perspectiva

- Pegas em perspectiva, com cortes

UFCD 11 Desenho técnico - desenho isométrico de tubos e condutas

ORI ° Executar desenho isométrico de tubos e condutas.

Conteldos

Carga horaria
25 horas

Desenho isométrico de tubos e condutas
« Simbologia de Isometrias

- Isometria de tubagens, com cotagem

+  Fluxogramas
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Carga horaria

UFCD 12 Desenho técnico - desenho de conjunto
25 horas

OlEIMIIESM * Representar elementos de um conjunto.

Conteldos

Desenho de conjunto

- Simbologia de acabamento de superficies
- Desenho de componentes de um conjunto
- Desenho de conjunto

Tecnologia mecéanica - constituicdo genérica das maquinas [ReEIs-NleIE1gE

UFCD 13
térmicas 25 horas

. . * |dentificar constituicdo sistemas de refrigeracao e climatizacao.
Objectivo(s) ¢ gerag ¢

* |dentificar bombas e ventiladores, aplicados a escoamentos.
Conteudos

Tecnologia mecénica - maquinas eléctricas

- Partes constituintes da maquina térmica

- Temperaturas de funcionamento dos sistemas de refrigeracéo e de climatizacdo
+ Linhas do sistema

- Acessorios das condutas de ar condicionado

- Composicéo béasica de uma camara frigorifica

- Ventiladores

» Motores de accionamento

« Procedimentos de montagem

- Aparelhos de regulacéo do caudal
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UFCD 14 Tecnologia mecéanica - processos de instalagcdo e compressores

* |dentificar os procedimentos adequados a instalacdo da maquina frigorifica.
* |dentificar os procedimentos de montagem de isolamentos térmicos.
 |dentificar bombas e ventiladores, aplicados a escoamentos.

Objectivo(s)

Contetdos

Carga horaria
25 horas

 |dentificar as diferentes caracteristicas geométricas e de instalagdo dos compressores.

Processos de instalacdo e compressores

« Procedimentos de instalagédo da unidade

- Etapas da sua instalacdo

- Cuidados a observar na instalagdo de linhas e condutas

«  Compressores dos sistemas de refrigeragdo e climatizagéo

- Classificacdo de compressores

- Parametros mecéanicos de um compressor alternativo

- Partes constituintes dos diferentes compressores rotativos

- Parametros mecénicos e térmicos de um compressor rotativo

- Definicdo dos pardmetros mecéanicos e termodindmicos de um compressor
- Partes constituintes dos diferentes compressores rotativos

- Partes constituintes de um compressor com correcgao

« Funcionamento e sua utilidade

«  Procedimentos de reposi¢éo funcional destes compressores

« Procedimentos de teste e ensaio de compressores

- Diferentes dispositivos de variagdo da poténcia de compressores abertos
- Funcionamento

- Diferentes tipos de sistemas de fixes de compressores

- Procedimentos de instalagdo ou substituicdo de compressores herméticos
« Testes de verificagao funcional destas unidades

- Procedimentos de recolha de gas de uma unidade evaporativa

« Composicdo dos compressores rotativos

- Funcionamento

- Principais causas da avaria em compressores rotativos

Termodinamica aplicada - comportamento dos gases face as

Carga horaria

UFCD 15 L. S
variaveis termodinamicas 25 horas
o  |dentificar transformag¢des em gases (leis gerais).
Objectivo(s) o . < ~ ( g ).
* |dentificar estados e transformacdes do gas perfeito.
Conteudos
Termodinamica aplicada - comportamento dos gases
- Importancia da compressibilidade de gases
« Press&o com a temperatura e com o volume
- Transformacdes envolvendo aquelas variaveis
- Importancia da equagédo dos gases perfeitos
» Respectivas leis
- Variaveis de gases perfeitos, utilizando as respectivas leis
- Descrigdo da sua importancia, justificando o principio de funcionamento da maquina de absorgao
REFERENCIAL DE FORMACAO Saida Profissional: Técnico/a de Refrigeragéo e Climatizag&o » Nivel 3 22/58



Q_

QUALIFICACOES

ANQ

L . L . . C horari
UFCD 16 Termodinamica aplicada - maquinas térmicas S e

25 horas
L * Identificar transformacdes termodinamicas.
Objectivo(s) . , . P, f . ~
* Aplicar céalculos as variaveis da maquina térmica de refrigeracéo.
Conteudos
Maquinas térmicas
- ldentificacdo das transformag6es do trabalho em calor
. 12 Lei da termodindmica
- Variaveis do trabalho de compressao
- Caracterizacdo das transformag¢@es termodinadmicas de gases
- Pontos e linhas sobre o diagrama de Molier
» Ciclos no diagrama
- Extraccéo de valores dos pontos representativos do ciclo
- Calculo de parametros importantes do ciclo
- Comparacéo do ciclo real face ao ciclo com sobreaguecimento e subarrefecimento liquido
- Justificacdo dos regimes de funcionamento da maquina
UECD 17 Termodindmica aplicada - seleccdo de compressores e NeEifeENleIEIIE
dimensionamento de linhas, condensadores e evaporadores 50 horas

* Seleccionar compressores.

* Seleccionar condensadores.

* Seleccionar evaporadores.

* Dimensionar linhas de condensagéo e evaporacao.

Objectivo(s)

Conteldos

Seleccéao de compressores e dimensionamento de linhas
« Caélculo do volume aspirado por Kw

- Massa de fluido circulante para uma dada poténcia

- Rendimentos do compressor

- Selecgdo do compressor por catalogos de fabricantes

- Variaveis térmicas em jogo no condensador

- Seu célculo

«  Célculo da poténcia térmica no condensador

« Seleccao por catadlogo do condensador

- Variaveis térmicas em jogo nos evaporadores, seu calculo
« Caélculo da poténcia térmica no evaporador

- Seleccao por catalogo por evaporadores

. Caudais em jogo, na maquina térmica

- Dimensionamento das linhas de liquido e de gas do sistema
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Pratica de técnicas de fabrico - operagdes de fabrico metalico e KeElgRaloI¢-1gF-!

UFCD 18 . L
de maquinas térmicas 50 horas

» Fabricar fixes em estrutura autoportante.

e Fabricar caixas metalicas para condensadores compactos e respectivos ventiladores.

* Fabricar trogos de condutas, para ar condicionado.

* Aplicar procedimentos de fabrico e montagem de maquinas de refrigeragdo ou de climatizacao.

Objectivo(s)

Conteldos

Operac6es de fabrico metélico e maquinas térmicas

« Executacdo de tragagem em perfis, que corta

- Soldadura de perfis, que desempena

» Verificagcdo dimensional do trabalho

- Execucao de perfis, a partir de chapa, utilizando calandras de perfilagem
« Corte e quinagem de chapa

- Montagem de caixas

- Verificacdo dimensional do trabalho

«  Operacdes em chapa

. Montagem de acessorios em condutas

« Pendurais de ancoragem de condutas

. Operacgdes de revestimento isotérmico de caixas e condutas

« Operagdes de pintura

- Deformacao plastica de tubos

» Soldadura das linhas tubulares

- Instalacdo dos compressores, reservatérios, evaporadores, e condensadores nas caixas e fixe
- Ligacéo de linhas aos respectivos equipamentos

- Montagem do sistema de controlo e poténcia

. Testes e ensaios prescritos pelo controlo da qualidade

Carga horaria

UFCD 19 Desenho técnico - desenho de caldeiraria
25 horas
Ol JEIAl )M © Efectuar desenho de planificagéo.
Contetdos

Desenho de caldeiraria

. Tracagens de figuras planas de condutas

- Tracagens de hotes com diferentes graus de excentricidade do eixo
- Figuras de interseccdes

- Planificagcdo de modelos de pecas
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Carga horaria

UFCD 20 Desenho técnico - desenho esquematico
25 horas

* Executar desenho esquemaético de refrigeragéo e climatizagéao.
Ol JG)M * Executar desenho de instrumentos.
» Efectuar desenho esquematico eléctrico.

Conteldos

Desenho esquemaético de refrigeracdo e climatizagao

- Simbologia esquematica termodinamica

- Ciclos esquematicos das maquinas térmicas

» Normalizacdo de instrumentacéo

- Desenho de sistemas de controlo

» Loops de controlo

- Normalizagé&o eléctrica

- Circuitos esquematicos eléctricos de controlo

- Circuitos esquematicos eléctricos de comando

- Circuitos esquematicos eléctricos de servico, sinalizacédo e aviso
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Carga horaria

UFCD 21 Electricidade e electréonica - electricidade e medidas eléctricas 25 horas

* Identificar os principios gerais da electricidade e principais grandezas eléctricas.
* Identificar os envolvidos nos condensadores.

Ol ° Efectuar medidas eléctricas.

 |dentificar maquinas eléctricas.

* |dentificar motores.

Conteldos

Electricidade e medidas eléctricas

- Importancia das propriedades da matéria no fenémeno eléctrico
- Conceitos basicos de electricidade

. Grandezas eléctricas

- Equipamentos eléctricos basicos

. Seu funcionamento

« Aplicacbes

. Capacidade eléctrica

« Unidades da capacidade

- Efeitos da capacitancia

- Condensadores

- Valores de condensadores

+ Energia

- Poténcia eléctrica

- Instrumentos a utilizar na tomada de medidas
- Escalas a utilizar nas diferentes tomadas de medidas
+ Medic¢Bes em circuitos

. Componentes de um circuito

« Seleccdo de componentes

- Partes constituintes da maquina eléctrica

« Sua funcao

- Formas de ligacdo

- Sistemas de comando e controlo

- Tipos de motores de c.a.

- Sistemas de comando e controlo

- Formas de montagem

- ldentificag&o de avarias através de medicGes
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Electricidade e electrénica - electromagnetismo e circuitos de NeEIfENleIE-1aE}
comando electromagnético 25 horas

Objectivo(s) « Identificar principios basicos do electromagnetismo.
J » |dentificar os diferentes elementos eléctricos, de comando magnetoeléctrico.

UFCD 22

Contetdos

Electromagnetismo e circuito de comando electromagnético

- Efeitos electromagnéticos da corrente eléctrica

+ Unidades SI

« Contactor

- Importancia dos contactores em circuitos de poténcia

- Elementos eléctricos de recolha e tratamento de sinal

- Funcao dos diferentes elementos eléctricos, envolvidos em sistemas de comando
« Simbologia normalizada

- Principios de funcionamento

- Aplicagbes praticas

Pratica de instalagBGes eléctricas - montagem de circuitos [ReEgeENaloIg-1gt-!

UFCD 23 .
eléctricos e do grupo motocompressor 25 horas

* Aplicar procedimentos de instalagéo de cablagens.

e Efectuar montagem de circuitos de corrente continua.

Ol ° Efectuar diagnéstico de avarias.

* Medir variaveis eléctricas em motores de corrente continua.

e Executar a montagem e testes funcionais de compressores herméticos.

Conteldos

Circuitos eléctricos e grupo motocompressor

- Seleccdo de componentes adequados a uma montagem especifica
- Preparacdo dos componentes de uma instalagédo

- Montagem de componentes

« Medicéo de um circuito

« Teste do funcionamento dos componentes de um circuito

- Procedimentos de pesquisa e detec¢do da avaria

» Procedimentos de reparagéo

- Seleccdo de componentes equivalentes

» Causas de avarias repetitivas e solugfes

- Procedimentos de pesquisa e deteccdo da avaria em motores c. c., ou de ¢c. a
- Procedimentos de substituicdo de motores c. ¢

- Identificacdo de terminais de ligacdo adequada ao compressor

- Instalacdo de compressores herméticos

- Ligacdes eléctricas

- Teste de funcionamento

- Verificagdo de variaveis
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Pratica de instalacOes eléctricas — montagem e conservagcao de [NeEIfsNiloI-1F:}
componentes eléctricos 25 horas

Objectivo(s) * |nstalar e manter componentes eléctricos do sistema.
J ¢ Conservar e manter componentes do sistema.

UFCD 24

Conteudos

Montagem e conservagao de componentes eléctricos

- Seleccdo de componentes, a partir de esquemas eléctricos

- Montagem das cablagens e respectivos componentes

- Instalacdo das cablagens

- Instalacéo os quadros de comando, controlo e alarme na maquina
- Ligacdes eléctricas do motor

- Ligacdes de comando e controlo das valvulas do sistema

+ Teste de funcionamento

» Resolucéo das avarias de forga motriz

Praticas de instalacdo e montagem - instalagcdo de maquinas de NeEIfENloI-1gE}

UFCD 25
alta poténcia 50 horas

* Executar os procedimentos de instalagcao do(s) grupo(s) motocompressor acessivel.

* Executar procedimentos de montagem de outros 6rgdos do sistema (de média ou grande
dimensao).

* Executar opera¢Bes de montagem de bombas de alimentacdo de evaporadores de um sistema.

e Observar os procedimentos de montagem de torres de arrefecimento e condensadores
evaporativos.

Objectivo(s)

Conteldos

Maquinas de alta poténcia

» Instalacéo do fixe

- Fixag¢éo do compressor

- Ligagéo das linhas

- Montagem do motor

+ Alinhamento de veios

- Montagem eléctrica

« Teste e ensaio do sistema

- Instalagdo da maquina

- Regulacdo da maquina

« Teste de funcionamento

- Montagem das tubagens adutoras

- Montagem da bomba as tubagens adutoras
- Ligacao das tubagens aos evaporadores

» Ligag¢des do motor da bomba

- Montagem das tubagens de dreno

- Instalagéo das bacias de retencao

- Montagem dos dispersores e tabulares de agua
- Montagem das serpentinas condensadoras
. Ligacao das linhas de fluido frigorigeno

- Montagem dos ventiladores de tiragem

- Montagem da carcaca
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Praticas de instalacdo e montagem - instalacao de sistemas de ar [HeEIfsENiloI-1F:}

UFCD 26
condicionado 25 horas
O[NNI  Instalar condutas de ar condicionado.
Conteudos

Sistemas de ar condicionado

- Instalacdo de unidades de tratamento de ar
- Montagem de linhas e tubagens

- Montagem de acessorios em condutas

- Montagem de condutas de ar condicionado
- Ligacdo a maquina de climatizacéo

- Regulacéo de registos

- Medida de caudais do escoamento

Instrumentacdo e controlo - principios basicos da regulacdo e HeEIfeL-NleIE1E

UFCD 27 . ~
complementos de instrumentacao 50 horas

* Identificar os principios envolvidos na instrumentagéo.
* |dentificar sistemas de controlo AVAC/R.

* |dentificar sistemas de controlo electrénicos.

* |dentificar sistemas finais de controlo.

Objectivo(s)

Conteldos

Principios basicos da regulacdo e complementos de instrumentagéo
- Finalidade da regulagdo automética

« Sensores utilizados em refrigeracao e climatizagéo

« Funcéo de reguladores e controladores

- Tipos de reguladores

- Principios basicos aplicados aos controladores

- Classificacdo dos reguladores

. Componentes dos sistemas de regulacéo

- Seleccao de controladores para uma aplicagdo especifica

- Tipos de reguladores electrénicos

- Controladores

- Controladores electronicos especificos utilizando elementos do estado sélido
- Seleccao de controladores electrénicos para uma aplicacédo especifica
- Tipos de actuadores finais de controlo

- Classificaco dos diferentes elementos de controlo final

- Funcionamento dos actuadores

- Actuadores para um fim especificos
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Carga horaria

UFCD 28 Desenho técnico - desenho em CAD, 2D
25horas

* Preparar o computador e periféricos.

* Executar desenhos basicos de projec¢cdes em CAD.
* Executar desenhos de projec¢cdes em CAD.

» Utilizar periféricos em CAD.

Objectivo(s)

Contetdos

Desenho em CAD, 2D

- Meios computacionais utilizados em CAD

+ Introducéo do software CAD

- Principais comandos utilizados em desenho
. Desenhos CAD

. Cotagem de desenhos CAD

« Inscricdo de nota¢Bes em desenho

Carga horaria

UFCD 29 Tecnologia mecéanica - técnicas de manutencao
25horas

« Justificar as formas de luta contra a corrosdo e a sua importancia tecnolégica.
(O JEENIEM ° !dentificar procedimentos de pintura.
* |dentificar os principios da lubrificacao.

Conteudos

Técnicas de manutencgao

- Importancia da corrosao na degradacao de materiais e estruturas

« Causas geradoras da corrosao

- Formas de luta contra a corrosdo e a sua importancia tecnolégica

- Importancia do revestimento por pintura

- Importancia do controlo ambiental na execucdo de um revestimento por pintura
- Seleccao do método de pintura mais adequado

- Procedimentos envolvidos na pintura

- Importancia da lubrificagdo nos sistemas de refrigeragdo e climatizacédo
- Propriedades dos 6leos lubrificantes para refrigeragcéo e climatizagao
- Importancia dos testes de 6leo, para a conservagédo da maquina

« Célculo, para um sistema, da temperatura de funcionamento

« Seleccéo da viscosidade do lubrificante

«  Grupos do 6leo lubrificante

- Compatibilidade do 6leo lubrificante com o fluido frigorigeno

- Viscosidade de referéncia, no sistema ISO VG

- Necessidade do alinhamento duma transmissé&o das correias

« Operagdes de alinhamento numa transmisséo por correias

« Operacgdes de alinhamento numa transmissao de veios

+ Necessidade dos empanques

- Classificacédo dos diferentes tipos de empanques

« Sua constituicao

- Procedimentos de empancagem por corddes

- Procedimentos de montagem de empanques mecéanicos
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Carga horaria

UFCD 30 Termodinamica aplicada - estados de transformacéao do ar 55 horas

¢ Aplicar calculos de calor latente e sensivel.

e Utilizar o diagrama psicrométrico para calcular valores relacionados com as condi¢cbes de

Objectivo(s) conforto.

e Utilizar o diagrama psicrométrico para calcular valores relacionados com as transformacgfes
termodin&micas do ar.

Conteldos

Estados de transformacao do ar

« Mudancas de estado

- Diagramas de fase na mudanca de estado

+ Leis da mudanca de estado

« Caélculo de calores sensiveis e latentes de uma transformacgéo
- Principio de funcionamento da maquina de refrigeragcdo por compressao
« Zonas de conforto humano de inverno e de verao

. Composicéo do diagrama psicrométrico

. Temperaturas de ponto de orvalho

- Humidificagcdo ou aquecimento

- Arrefecimento e humidificacé@o

- Calculo de variaveis

Carga horaria

UFCD 31 Termodindmica aplicada - caldeiras para aquecimento
25 horas

ORI ° !dentificar propriedades termodinamicas do vapor.

Conteudos

Caldeiras para aguecimento

+ Fluidos utilizados em sistema de aquecimento

- ldentificagdo de combustiveis em sistemas de aquecimento

- Tabelas de vapor

- Calores transferidos por caldeiras, em sistemas de aquecimento

« Consumos de combustiveis utilizados em sistemas de aquecimento

- Ciclos de aquecimento a vapor e agua quente

- Sistema de purga de condensados, em sistemas de aquecimento a vapor
+ Reutilizacio de condensados e do economizador
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UFCD 32 Termodinamica aplicada - sistemas de aquecimento a fluido

Ol ° !dentificar sistemas de aguecimento por caldeiras.

Conteldos

Carga horaria
25 horas

Sistemas de aquecimento a fluido

- Classificacdo de caldeiras

+ Fluidos utilizados

« Suas propriedades

- Constituicdo das caldeiras, face ao combustivel usado

- Sistemas de distribui¢céo de calor, por diferentes fluidos

- Vantagens e inconvenientes dos sistemas de duas e trés linhas
» Funcéo do acumulador em sistemas pressurizados

- Importancia do circuito de recolha de condensados

+ Sua funcdo

UFCD 33
calor

ORI ° !dentificar sistemas de aguecimento por bomba de calor.
Conteudos

Termodindmica aplicada - sistemas de aquecimento por bomba de

Carga horaria
25 horas

Sistemas de aguecimento por bomba e calor

- Formas construtivas da maquina térmica com valvula inversora de ciclo
-+ Calculo dos diferentes elementos de troca de calor utilizados

. Sistemas complementares utilizados em aguecimento

UFCD 34 Electricidade e electrénica - corrente alterna

Ol Il I ° Identificar corrente alterna.

Contetdos

Carga horaria
25 horas

Electricidade e electrdnica - corrente alterna
- Importancia da corrente alterna

. Conceitos basicos da corrente alterna

- Medidas em corrente alterna

- Equipamentos eléctricos de corrente alterna
- Suas aplicagGes tecnologicas

« Calculo de parametros eléctricos basicos
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Electricidade e electrénica - circuitos de semicondutores e

UFCD 35 .
transistores

* Identificar leis fundamentais dos circuitos.
Ol JG)M - |dentificar os materiais semicondutores.
* Identificar transistores e o seu principio de funcionamento.

Conteldos

Carga horaria
25 horas

Circuitos de semicondutores e transistores

« Leis dos circuitos

« Teoremas

+ Resolugéo de problemas

- Classificacéo dos diferentes materiais, face as propriedades eléctricas

- Importancia da estrutura metalica na condugéo dos electrdes

. Comportamento do silicio, germéanio e outros semicondutores, face a dopagem
«  Componentes semicondutores

- Principios de funcionamento

Pratica de instalacdes eléctricas - verificagdo e montagem de

Carga horaria

UFCD 36 I
componentes eléctricos 25 horas
L Instalar e manter componentes eléctricos do sistema.
Objectivo(s) )
* Conservar e manter componentes do sistema.
Conteudos
Montagem de componentes eléctricos
- Estados funcionais eléctricos de instrumentacéo
- Deteccgédo da avaria nos sistemas de controlo e alimentagcdo dos motores
« Substituicdo de componentes dos sistemas de protec¢éo, alimentacéo, controlo e alarme
- Estado funcional de motores
- Verificagdo de unidades herméticas
« Substituicdo de motores de accionamento de bombas e compressores
« Testes de funcionamento
- Seleccdo de componentes eléctricos de substituicdo
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UFCD 37 Organizacgédo da producéao - preparacao do trabalho

Obiecti producao.
Objectivo(s) [ Aplicar sistemas de previsdo como suporte a organizagdo da producao.
* |dentificar as formas de organizar os diferentes recursos da producao.

Conteldos

Carga horaria
25 horas

e Analisar a importancia das previsdes, com base no passado histérico, na organizacdo da

Preparacéo do trabalho

- Importancia da produtividade para a competitividade da empresa
- Formas de organizar o espaco de trabalho

- Documentacgdo de execucéo do trabalho

. Organizacgédo do posto de trabalho

- Circuitos da orgamentagéo na empresa

« Unidades da formagé&o de custos

- Componentes de um orgamento

- Fontes de quantificagdo de valores

- Elaboracdo de um orgcamento

UFCD 38 Organizacao da producao - gestao da producgao

Carga horaria

25 horas
Objectivo(s) * Aplicar ao controlo da producéo as diferentes ferramentas da gestéo da producao.
J * |dentificar os novos conceitos da organizagdo da produgéo.
Conteudos
Gestéo da produgao
« Funcao das redes Pert e Cpm
- Gréficos de Gantt aplicados 4s maquinas ferramentas
« Tempos improdutivos e suas causas
- Politica da qualidade, segundo o grau de certificacdo da empresa
- Formas de controlo do processo produtivo
« Procedimento de elaboracédo do orgamento da produgdo para o0 ano
- Tipologia dos processos produtivos
- Importancia destes processos na organizagao produtiva
- Processos de organizagdo produtiva face a competitividade da empresa
- Utilidade das previsdes, como instrumento de quantificacdo produtiva
- Capacidade de adaptagéo a procura dos processos produtivos
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Carga horaria

UFCD 39 Organizacédo da producéo - gestao de stocks e logistica 25 horas

* |dentificar os conceitos e principios utilizadas na gestao de stocks.
 |dentificar os procedimentos de gestao dos stocks.

(O JEINIIIE)M ° !dentificar alguns procedimentos da logistica.

* Identificar as técnicas de armazenamento e controlo das existéncias.
* |dentificar requisitos de armazenamento de materiais de materiais.

Conteldos

Gestdo de stocks e logistica

- Importancia econémica e de protecgao da gestédo de stocks

- Classificagao dos diferentes stocks

- Influéncia da procura no nivel de seguranca do stock

- Possibilidade de roturas de stock

- Sistemas de reposicao de diferentes tipos de stocks

«  Custos envolvidos nos stocks

- Sobressalentes ou matérias-primas segundo o seu grau de importancia econémico
« Calculo dos prazos de fornecimento das encomendas dos diversos fornecedores
. Software para a gestdo de stocks ao calculo

- Descrigdo do processo de selecgdo geografica dos armazéns

- Descricéo do procedimento de inventariagdo do material em stock

- Realce da importancia do correcto inventario

- Localizacdo dos armazéns de diversa natureza

- Necessidades fisicas da armazenagem de produtos

+ Custos de transporte

- Métodos de inventarios
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Carga horaria

UFCD 45 Praticas de técnicas de fabrico - fabrico de permutadores
25 horas

Objectivo(s) * Fabricar permutadores tubulares.
J » Fabricar camaras frigorificas.

Conteudos

Fabrico de permutadores

- Operacgdes de corte e enformacao de tubos

«  Operacdes de construcdo do favo de permutadores de calor compactos

- Operacgdes de posicionamento de permutadores de calor para soldadura

+ Soldadura de permutadores compactos

« Operacgdes de construcao do tubular de permutadores de calores tubulares
« Montagem das chicanas

- Montagem dos espelhos

- Enformacé&o da carcaca

«  Montagem do permutador

- Teste hidraulico dos permutadores, para detec¢éo de defeitos

« Preparacéo dos perfis da estrutura

- Execucao dos painéis das camaras frigorificas em poliuretano, paredes e tecto
- Seleccao, face a pressao especifica, do tipo de chao

- Seleccionar as portas da camara frigorifica

Electricidade e electronica - diagramas de circuitos de alerta, HeEIfENIlIEIGES

UFCD 46
comando e controlo 25 horas

OlJIMiIEM ° Elaborar diagramas de circuitos de alerta, comando e controlo.
Conteudos

Diagramas de circuitos de alerta, comando e controlo
- Equacéo do sistema a comandar
- Desenho dos diagramas e esquemas, face a classificagcao dos diferentes tipos de comando
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UFCD 47 Electricidade e electrénica - programacado de autoématos

OlJMiISM * Programar autdmatos.

Conteldos

Carga horaria
25 horas

Programacéo de autématos

Arquitectura dum sistema de comando por autémato

Composicao do sistema, automato e periféricos

Identificacédo das diferentes ligagdes de entrada e saida de dados e sinais do autémato
Conversao dos sistemas de numeragao

Estrutura da linguagem de programagé&o

Programacéo de autématos

UFCD 48

Praticas de instalacdo e montagem - instalacdo de um sistema de

Carga horaria

agquecimento 25 horas
* Instalar tubggens de aqugcimento.
* Instalar radiadores e ventiloconvectores.
Conteudos
Sistema de aquecimento - instalacéo
- Procedimentos de montagem das tubagens
+ Revestimento da tubagem
«  Montagem de valvulas e acessérios de regulacao do fluido térmico
- Ligacéo dos equipamentos geradores de calor, a tubagem
- Provas de estanquicidade
- Regulacédo das valvulas do sistema
- Montagem radiadores e ventiloconvectores e humidistatos, e caixas de mistura
- Montagem das linhas ou condutas de aquecimento
- Montagem dos acessorios e valvulas nas linhas ou condutas
- Ligacao dos radiadores e ventiloconvectores ou caixas de mistura as tubagens ou condutas
- Diferentes ligacdes eléctricas
- Ligacéo do sistema a caldeira, UTA ou & bomba de calor
« Testes e ensaio do sistema
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Praticas de instalacdo e montagem - instalacao de um sistema de
refrigeracao

Objectivo(s) * |nstalar acessoérios cAmaras isotérmicas.
J * |Instalar os evaporadores e 6rgdos auxiliares.

Conteudos

UFCD 49

Carga horaria
25 horas

Sistema de refrigeracéo - instalacao

- Montagem das estruturas de suporte

- Montagem dos painéis prefabricados

- Montagem de outros 6rgaos auxiliares do sistema
«  Montagem dos evaporadores

- Montagem dos equipamentos auxiliares

- Ligacao das diferentes cablagens eléctricas

« Ligacao do sistema a maquina de refrigeragcéo

. Carga do sistema

+ Regulagbes, testes e ensaio do sistema

UECD 50 Pratica de manutencao manutencao de s](V[e]el:l Carga horaria

motocompressores 25 horas
* Conservar empanques dos grupos motocompressores.
* Conservar o grupo dos compressores hermeéticos.

Ol ) + Conservar os compressores abertos ou herméticos acessiveis, alternativos.
¢ Conservacao da forga motriz da maquina térmica.
* Conservar a transmissao mecanica do motor para 0 Compressor.

Conteudos

Grupos de motocompressores - manutencao

« Manutencédo de empanques mecanicos

« Manutencéo de empanques de corddo

« Manutencdo de compressores herméticos SP

- Manutengdo de compressores herméticos CSIR

+ Manutengdo de compressores herméticos CSCR

« Consumos

« Reposi¢édo da condicao funcional

« Conservacao cabegas de compressores

- Conservacao os blocos dos compressores

- Afinacdo das pressdes de saida

- Verificacdo de estanquicidade

- Reposicdo a condi¢ao funcional

+ Resolucdo dos problemas de for¢ca motriz da instalacéo

- Manutencdo dos motores de accionamento dos compressores

«  Manutencéo dos sistemas de proteccdo de correias

- Manutencéo dos sistemas de proteccao de veios

« Verificagdo dos respectivos alinhamentos

+ Ruido nas transmissfes mecéanicas

+ Reposicdo da condic¢ao funcional
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Carga horaria

UFCD 51 Pratica de manutencao - manutencao de torres e condutas 25 horas

* Conservar condutas de ar condicionado.
* Conservar condensadores evaporativos.

Objectivo(s)

Conteudos

Torres e condutas - manutengao

- Limpeza periddica dos sistemas de distribuicdo de ar e inspeccionar condutas
- Inspeccéo das condutas

- Manutencdo das condutas

- Limpeza periddica dos condensadores evaporativos

- Inspeccionar os condensadores evaporativos

+ Reposicdo da condi¢do funcional dos condensadores evaporativos
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QUALIFICACOES
6. Alternativa para a Organizacdao da Formacao - Unidades Capitalizaveis
6.1. Unidades de Formacao Capitalizaveis
Tronco Comum ao lItinerario de Formagao
1. Operacdes de fabrico 210 horas
1.1 Desenho de fabrico 60
1.2 Tecnologias dos procedimentos 90
1.3 Procedimentos bésicos oficinais 60
2. Operacdes de instalacdo e montagem 285 horas
2.1 Tecnologias de instalagdo da maquina térmica 135
2.2 Tecnologias do funcionamento e montagem da maquina térmica 150
3. Operacdes de montagem eléctrica 255 horas
3.1 Tecnologias dos sistemas 105
3.2 Montagens eléctricas 150
4. Operagdes de conservacdo e manutencéo 210 horas
4.1 Conceitos basicos de concepgédo de sistemas 150
4.2 Complementos de circuitos eléctricos de poténcia 60
5. Gestao industrial 90 horas
5.1 Nocdes de organizagdo da produgdo 60
5.2 Nogdes de gestdo de stock 30
Técnico/a de Refrigeracédo e Climatizagéo

7. OperagcOes complementares 150 horas
7.1 Fabrico de permutadores 30
7.2 Circuitos de comando de sistemas de aquecimento, ventilagéo e ar 45

7.3 Instalacdo e manutencao de sistemas aquecimento, ventilagéo e ar
condicionado/ reparagéo 75
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Unidade de Formacéao

Itinerario
Técnicas de Refrigeracéo e Climatizagéo

= Efectuar desenho de projeccoes.

ANQ

1. Operac0es de fabrico

Saida Profissional
Desenhador/a de Sistemas de Refrigeracdo e Climatizagéo
Técnico/a de Refrigeracéo e Climatizacao

= |dentificar materiais e suas propriedades.

= Caracterizar procedimentos oficinais.

= |dentificar variaveis termodinamicas.

= Executar operag¢fes de fabrico.

Subunidades de Formacao

N.°/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.1. Desenho de fabrico Desenho técnico
- Tracado de letras, linhas e legendas, de acordo com a normalizagao
60 horas | Executar construgfes Construgdes geométricas basicas
geomeétricas basicas e Figuras auxiliares das constru¢Bes geométricas
desenho de Divisdo da circunferéncia em n partes, base da planificacdo
concordancias Arquivo de desenhos
Concordancias entre rectas com arcos regulares
Concordancias entre rectas e curvas
- Concordancias entre curvas
Representar pegas em Desenho técnico — projeccdes ortogonais
projeccBes ortogonais, Vistas principais, a partir de pecas e modelos tridimensionais simples
com cortes e cotagem Cotar vistas
Cotas toleranciadas
Representacao de pecas simples, em corte
- Elementos que n&o se cortam
1.2. Tecnologias dos Principios basicos dos materiais
procedimentos Organizacéo basica da matéria
90 horas Classificacdo em grupos de materiais

Identificar os principios
bésicos dos materiais

Propriedades de materiais
- Propriedades eléctricas
- Relacao da estrutura com as propriedades de um material
Importancia dos ensaios nas propriedades tecnoldgicas
Quantificagdo das propriedades tecnoldgicas
Solicitagfes mecanicas dos materiais
Processo siderurgico
Diagrama Fe/C
Métodos de fabrico de pecas
Método de tratamento dos acos
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Subunidades de Formacgéo

N.o/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
1.2. Tecnologias dos Procedimentos basicos oficinais

procedimentos

Identificar procedimentos
bésicos oficinais

Nomenclatura das uniées moviveis

Parafusos e porcas de diferentes sistemas

Binarios de aperto

Ferramenta manual

Desapertos dificeis

Nomenclatura dos rebites

Rebites de diferentes sistemas

Ferramentas de rebitagem

Procedimento de rebitagem em chapas finas

Diferentes tipos de soldadura

Procedimentos envolvidos na soldadura

Pardmetros da soldadura

Importancia das medidas de protecgdo individual de equipamentos
Processo metallrgico de obtencao de tubos e acessoérios
Principais caracteristicas dos tubos

Tubagem e acessorios adequados a uma situagao

Natureza da soldadura relacionada com o processo de uniéo a utilizar

Caracterizar fenébmenos
de termometria e
calorimetria

Termometria e calorimetria
Importancia da temperatura, como forma de avaliacéo do calor sensivel

Termometros e sua constituicdo

Escalas termométricas e diferentes sistemas de unidades
Efeito da variacdo da temperatura nos corpos

Medida da temperatura

Importancia da temperatura, na dilatacéo

Dilatagcdes em corpos solidos e liquidos

Tabelas de coeficiente de dilatacéo

Efeito da dilatacdo em refrigeragdo e climatizacéo
Formas de propagacéo do calor

Unidades do calor

Calores especificos de uma substancia

Determinacéo de calores massicos de substancias
Célculo de calores de troca em substancias

Pontos importantes de substancias combustiveis

Célculo de calores de troca

Calores de mistura de substancias em diferentes estados térmicos

Caracterizar formas de
transferéncia de calor

Transferéncia de calor

.

Fenémenos de transferéncia de calor

Estados da matéria face a transferéncia de calor
Lei de Newton

Fluxos de calor em paredes simples e compostas
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Subunidades de Formacgéo

Conteudos programaticos

N.o/ Designacéo /
Duracdo | Objectivos Especificos
1.3. Procedimentos bésicos Operagoes fundamentais de fabrico em pratica oficinal
oficinais Preparacgdo do engenho de furar
60 horas Tragagem da peca, de acordo com o desenho

Executar operagoes
fundamentais de fabrico

Posicionamento da peg¢a na prensa

Execucdo da Ouracdo

Ouracéo da chapa e/ou peca

Procedimento de roscagem

Desapertos dificeis

Utilizacdo da ferramenta manual de roscagem
Ouracéo da chapa e / ou peca

Procedimento de rebitagem

Utilizacdo da ferramenta de rebitagem

Executar operagdes sobre
chapa e tubos

Operagoes sobre chapa e tubos em pratica oficinal

Procedimento de corte de tubos

Dobra tubos manual

Dobragem de tubos (a quente e frio)

Maquina de dobragem de tubos de grande diametro
Verificagdo do trabalho, rebarbando

Deformacao plastica de tubos destinados a soldadura
Tragagem plana em chapa

Procedimentos de corte de chapas

Corte de perfis com o serrote mecéanico

Dobragens de chapa, segundo tracagem
Tragagens de planificacdo sobre chapa

Executar operacdes de
soldadura de chapa e
tubos

Operagoes de soldadura de chapa e tubos em pratica oficinal

Soldadura de tubos por brasagem

Soldadura de chapa fina por brasagem

Soldadura de tubos de acgo por eléctrodo revestido

Soldadura de chapa de média espessura por eléctrodo revestido
Soldadura Mag de tubos de aco

Soldadura Mig de chapa fina ago

Seguranca em soldadura
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Unidade de Formacao

Itinerario
Técnicas de Refrigeracdo e Climatizacao

Objectivos

= Executar desenho técnico de sistemas.

ANQ

2. Operagdes de instalagdo e montagem

Saidas Profissionais
Desenhador/a de Sistemas de Refrigeracdo e Climatizagédo
Técnico/a de Refrigeracéo e Climatizagcao

= Aplicar célculo aos ciclos termodinamicos.

= Seleccionar compressores, evaporadores e condensadores por catalogo para um ciclo.

= Executar procedimentos de fabrico e instalacdo de componentes dos sistemas.

Subunidades de Formacéao

N.©/ Designac&o / Conteudos programéaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.1. Tecnologias da Desenho de perspectiva isométrica
instalagdo da maquina Desenho em perspectiva, com cotagem
135 térmica - Esboco de pecas em perspectiva
horas - Pecas em perspectiva, com cortes

Executar desenho de
perspectiva isométrica

Executar desenho
isométrico de tubos e
condutas

Desenho isométrico de tubos e condutas
Simbologia de Isometrias

- Isometria de tubagens, com cotagem

+  Fluxogramas

Executar desenho de
conjunto

Desenho de conjunto
Simbologia de acabamento de superficies
Desenho de componentes de um conjunto
- Desenho de conjunto

Identificar a constituicdo
genérica das maquinas
térmicas

Tecnologia mecanica — maquinas eléctricas
- Partes constituintes da maquina térmica
Temperaturas de funcionamento dos sistemas de refrigeracdo e de
climatizagcdo
Linhas do sistema
- Acessorios das condutas de ar condicionado
+  Composicao basica de uma camara frigorifica
Ventiladores
Motores de accionamento
Procedimentos de montagem
Aparelhos de regulagéo do caudal
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Subunidades de Formacgéo

N.°/
Duracgéo

Designacéo /
Objectivos Especificos

Conteudos programaticos

2.1.

Tecnologias da
instalagcdo da maquina
térmica

Identificar processos de
instalagdo e caracterizar
compressores

Processos de instalacdo e compressores

- Procedimentos de instalacio da unidade
Etapas da sua instala¢éo
Cuidados a observar na instalacédo de linhas e condutas
Compressores dos sistemas de refrigeracéo e climatizacao
Classificagdo de compressores
Parametros mecénicos de um compressor alternativo

- Partes constituintes dos diferentes compressores rotativos

+ Parametros mecanicos e térmicos de um compressor rotativo
Definicdo dos parametros mecanicos e termodinamicos de um
compressor
Partes constituintes dos diferentes compressores rotativos
Partes constituintes de um compressor com correc¢ao
Funcionamento e sua utilidade
Procedimentos de reposi¢éo funcional destes compressores

+ Procedimentos de teste e ensaio de compressores

- Diferentes dispositivos de variagdo da poténcia de compressores abertos

Funcionamento
Diferentes tipos de sistemas de fixes de compressores
Procedimentos de instalagcdo ou substituicdo de compressores
herméticos
Testes de verificag@o funcional destas unidades
Procedimentos de recolha de gas de uma unidade evaporativa
+  Composicao dos compressores rotativos
- Funcionamento
Principais causas da avaria em compressores rotativos

2.2.

150
horas

Tecnologias do
funcionamento e
montagem da méaquina
térmica

Caracterizar o
comportamento dos
gases, face as variaveis
termodinamicas

Termodlnamlca aplicada - comportamento dos gases
Importancia da compressibilidade de gases

- Pressdo com a temperatura e com o volume

+ Transformagdes envolvendo aquelas variaveis
Importancia da equacao dos gases perfeitos
Respectivas leis
Variaveis de gases perfeitos, utilizando as respectivas leis

Descri¢do da sua importancia, justificando o principio de funcionamento

da maquina de absor¢éo

Calcular variaveis
termodinamicas das
magquinas térmicas

Maqumas térmicas
Identificac@o das transformagfes do trabalho em calor
1.2 |ei da termodinamica
Variaveis do trabalho de compresséo
Caracterizacao das transformacgdes termodinamicas de gases
Pontos e linhas sobre o diagrama de Molier

+  Ciclos no diagrama

- Extraccao de valores dos pontos representativos do ciclo
Calculo de parametros importantes do ciclo
Comparagéo do ciclo real face ao ciclo com sobreaquecimento e
subarrefecimento liquido
Justificacdo de regimes de funcionamento da maquina
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Subunidades de Formacéo

N.o/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
2.2. Tecnologias do Seleccéo de compressores e dimensionamento de linhas

funcionamento e
montagem da maquina
térmica

Seleccionar
compressores e
dimensionar linhas,
condensadores e
evaporadores

.

.

Célculo do volume aspirado por Kw

Massa de fluido circulante para uma dada poténcia
Rendimentos do compressor

Seleccéo do compressor por catalogos de fabricantes
Variaveis térmicas em jogo no condensador

Seu célculo

Célculo da poténcia térmica no condensador

Seleccao por catalogo do condensador

Variaveis térmicas em jogo nos evaporadores, seu calculo
Célculo da poténcia térmica no evaporador

Seleccéo por catalogo por evaporadores

Caudais em jogo, na maquina térmica

Dimensionamento das linhas de liquido e de gas do sistema

Executar operacdes de
fabrico metélico e
magquinas térmicas

Operacdes de fabrico metalico e maquinas térmicas

.

.

Executacéo de tragagem em perfis, que corta

Soldagem de perfis, que desempena

Verificagdo dimensional do trabalho

Execucao de perfis, a partir de chapa, utilizando calandras de perfilagem
Corte e quinagem de chapa

Montagem de caixas

Verificagdo dimensional do trabalho

Operagbes em chapa

Montagem de acessorios em condutas

Pendurais de ancoragem de condutas

Operacdes de revestimento isotérmico de caixas e condutas
Operagdes de pintura

Deformacao plastica de tubos

Soldadura das linhas tubulares

Instalacéo dos compressores, reservatdrios, evaporadores, e
condensadores nas caixas e fixe

Ligacéo de linhas aos respectivos equipamentos

Montagem do sistema de controlo e poténcia

Testes e ensaios prescritos pelo controlo da qualidade
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Unidade de Formacgao 3. Operagdes de montagem eléctrica
Itinerario Saida Profissional
Técnicas de Refrigeracéo e Climatizagéo Desenhador/a de Sistemas de Refrigeracéo e Climatizagédo

Técnico/a de Refrigeracéo e Climatizacéo

= Executar desenho esquematico de refrigeragéo e climatizagéao.

= |dentificar sistemas de controlo AVAC/R.

= Aplicar procedimentos de caldeiraria a constru¢do de condutas de ar condicionado.
= Montar grupos propulsores das maquinas térmicas.

= Construir quadros eléctricos, dos circuitos de comando e controlo.

Subunidades de Formacgéao
N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos

3.1. Tecnologias dos Desenho de caldeiraria
sistemas - Tragagens de figuras planas de condutas
105 - Tragagens de hotes com diferentes graus de excentricidade do eixo
horas Efectuar desenho de - Figuras de intersec¢des
caldeiraria - Planificacdo de modelos de pecas
Efectuar desenho Desenho esquemaético de refrigeracdo e climatizagcéo
esquematico Simbologia esquematica termodinamica

Ciclos esquematicos das maquinas térmicas

Normalizag¢&o de instrumentacéo

Desenho de sistemas de controlo

Loops de controlo

Normalizacao eléctrica

Circuitos esquematicos eléctricos de controlo

Circuitos esquematicos eléctricos de comando

Circuitos esquematicos eléctricos de servico, sinalizagdo e aviso

Identificar os principios EIectr|C|dade e medidas eléctricas
gerais da electricidade e Importancia das propriedades da matéria no fendmeno eléctrico
medidas eléctricas - Conceitos basicos de electricidade

Grandezas eléctricas

Equipamentos eléctricos basicos

Seu funcionamento

AplicacGes

Capacidade eléctrica

Unidades da capacidade

Efeitos da capacitancia

Condensadores

Valores de condensadores

Energia

Poténcia eléctrica

Instrumentos a utilizar na tomada de medidas
Escalas a utilizar nas diferentes tomadas de medidas
Medicdes em circuitos

Componentes de um circuito

Selecgdo de componentes

Partes constituintes da maquina eléctrica
Sua fungéo
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Subunidades de Formacéo

N.o/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
3.1. Tecnologias dos Electricidade e medidas eléctricas
sistemas - Formas de ligacéo
- Sistemas de comando e controlo
Identificar os principios Tipos de motores de c.a.
gerais da electricidade e Sistemas de comando e controlo
medidas eléctricas - Formas de montagem
- ldentificacdo de avarias através de medicdes
Identificar os principios do | Electromagnetismo e circuito de comando electromagnético
electromagnetismo e - Efeitos electromagnéticos da corrente eléctrica
circuitos de comando - Unidades SI
electromagnético - Contactor
- Importancia dos contactores em circuitos de poténcia
- Elementos eléctricos de recolha e tratamento de sinal
Funcéo dos diferentes elementos eléctricos, envolvidos em sistemas de
comando
- Simbologia normalizada
- Principios de funcionamento
- Aplicacbes praticas
3.2. Montagens eléctricas Circuitos eléctricos e grupo motocompressor
- Seleccdo de componentes adequados a uma montagem especifica
150 Efectuar montagem de +  Preparacdo dos componentes de uma instalagao
horas circuitos eléctricos e do - Montagem de componentes

grupo motocompressor

.

Medi¢édo de um circuito

Teste do funcionamento dos componentes de um circuito
Procedimentos de pesquisa e deteccdo da avaria
Procedimentos de reparagdo

Selec¢do de componentes equivalentes

Causas de avarias repetitivas e solugbes

Procedimentos de pesquisa e deteccao da avaria em motores c.c., ou de
c.a.

Procedimentos de substituicdo de motores c.c.

Identificacd@o de terminais de ligacdo adequada ao compressor
Instalacdo de compressores herméticos

Ligacdes eléctricas

Teste de funcionamento

Verificagdo de variaveis

Efectuar montagem e
conservacao de
componentes eléctricos

Montagem e conservagao de componentes eléctricos

.

.

Seleccdo de componentes, a partir de esquemas eléctricos
Montagem das cablagens e respectivos componentes

Instalacé@o das cablagens

Instalacéo os quadros de comando, controlo e alarme na maquina
LigacOes eléctricas do motor

Ligacdes de comando e controlo das vélvulas do sistema

Teste de funcionamento

Resolugéo das avarias de forga motriz
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Subunidades de Formacéo

N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

3.2. Montagens eléctricas Maqumas de alta poténcia
Instalacéo do fixe
Efectuar a instalacéo de - Fixag&o do compressor
magquinas de alta poténcia | - Ligacéo das linhas

Montagem do motor

Alinhamento de veios

Montagem eléctrica

Teste e ensaio do sistema

Instalagdo da maquina

Regulagdo da maquina

Teste de funcionamento

Montagem das tubagens adutoras
Montagem da bomba as tubagens adutoras
Ligacdo das tubagens aos evaporadores
Ligacdes do motor da bomba

Montagem das tubagens de dreno
Instalacéo das bacias de retengéo
Montagem dos dispersores e tabulares de dgua
Montagem das serpentinas condensadoras
Ligacao das linhas de fluido frigorigeno
Montagem dos ventiladores de tiragem
Montagem da carcaca

Executar a instalacao de Sistemas de ar condicionado
sistemas de ar - Instalag&o de unidades de tratamento de ar
condicionado

Montagem de linhas e tubagens
Montagem de acessoérios em condutas
Montagem de condutas de ar condicionado
Ligacdo a maquina de climatizacédo
Regulacéo de registos

Medida de caudais do escoamento

controlo

Identificar os principios

sistemas e sistemas de

Funcao de reguladores e controladores

Tipos de reguladores

Principios basicos aplicados aos controladores
Classificagao dos reguladores

Componentes dos sistemas de regulagéo

Tipos de reguladores electrénicos
Controladores

sélido
Tipos de actuadores finais de controlo

Funcionamento dos actuadores
Actuadores para um fim especificos

Pr|n0|p|os basicos daregulacdo e complementos de instrumentacéo
béasicos da regulacado de Finalidade da regulagdo automatica
Sensores utilizados em refrigeragéo e climatizacdo

Seleccao de controladores para uma aplicagao especifica

Controladores electrénicos especificos utilizando elementos do estado
Seleccao de controladores electronicos para uma aplicagéo especifica

Classificagdo dos diferentes elementos de controlo final
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Unidade de Formacgao 4. Operacgdes de conservagao e manutengao
Itinerario Saida Profissional
Técnicas de Refrigeracéo e Climatizagéo Desenhador/a de Sistemas de Refrigeracdo e Climatizagéo

Técnico/a de Refrigeracéo e Climatizacao

= Executar desenhos técnico em CAD.

= Detectar avarias em circuitos de corrente alternada.

= Detectar avarias em circuitos electrénicos de controlo.

= Aplicar técnicas de manutencao mecanica e eléctrica aos sistemas.

= Aplicar céalculo termodinamico de climatizagéo e refrigeracao a diferentes sistemas.

Subunidades de Formacao
N.o/ Designacgéo / Conteudos programaticos

Duracdo | Objectivos Especificos

4.1. Conceitos bésicos de Desenho em CAD, 2D
concepcdo de sistemas | - Meios computacionais utilizados em CAD
150 - Introduzir o software CAD
horas Efectuar desenho - Principais comandos utilizados em desenho
assistido por computador | - Desenhos CAD

(CAD) em 2D - Cotagem de desenhos CAD
- Inscrever notacdes em desenho

Caracterizar as diferentes | Técnicas de manutencao

técnicas de manutencao - Importancia da corrosdo na degradacao de materiais e estruturas
Causas geradoras da corrosao
Formas de luta contra a corroséo e a sua importancia tecnoldgica
Importancia do revestimento por pintura
Importancia do controlo ambiental na execucdo de um revestimento por
pintura

- Seleccdo do método de pintura mais adequado

+  Procedimentos envolvidos na pintura
Importancia da lubrificagdo nos sistemas de refrigeracéo e climatizagao
Propriedades dos 6leos lubrificantes para refrigeracao e climatizacéo
Importancia dos testes de 6leo, para a conservacdo da maquina
Célculo, para um sistema, da temperatura de funcionamento
Selecc¢éo da viscosidade do lubrificante
Grupos do 6leo lubrificante

+  Compatibilidade do 6leo lubrificante com o fluido frigorigeno

- Viscosidade de referéncia, no sistema ISO VG
Necessidade do alinhamento duma transmisséo das correias
OperagOes de alinhamento numa transmisséo por correias
Operagdes de alinhamento numa transmisséo de veios
Necessidade dos empanques
Classificacdo dos diferentes tipos de empanques
Sua constituicdo

+ Procedimentos de empancagem por corddes

+ Procedimentos de montagem de empanques mecanicos
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Subunidades de Formacéo

N.o/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
4.1. Conceitos basicos de Estados de transformacao do ar
concepcéao de sistemas | - Mudangas de estado
- Diagramas de fase na mudanca de estado
Calcular estados de Leis da mudanca de estado
transformacé&o do ar Célculo de calores sensiveis e latentes de uma transformacgéo
+ Principio de funcionamento da maquina de refrigeracdo por compressao
- Zonas de conforto humano de inverno e de verdo
- Composicao do diagrama psicrométrico
+  Temperaturas de ponto de orvalho
- Humidificag&do ou aquecimento
- Arrefecimento e humidificagédo
Calculo de variaveis
Caracterizar caldeiras Caldeiras para aguecimento
para aquecimento +  Fluidos utilizados em sistema de aquecimento
- ldentificacdo de combustiveis em sistemas de aquecimento
- Tabelas de vapor
- Calores transferidos por caldeiras, em sistemas de aquecimento
Consumos de combustiveis utilizados em sistemas de aquecimento
Ciclos de aquecimento a vapor e agua quente
- Sistema de purga de condensados, em sistemas de aquecimento a
vapor
- Reutilizagdo de condensados e do economizador
Caracterizar sistemas de Sistemas de aquecimento a fluido
aquecimento a fluido - Classificagéo de caldeiras
- Fluidos utilizados
- Suas propriedades
- Constituicdo das caldeiras, face ao combustivel usado
- Sistemas de distribuicdo de calor, por diferentes fluidos
- Vantagens e inconvenientes dos sistemas de duas e trés linhas
- Funcéo do acumulador em sistemas pressurizados
- Importancia do circuito de recolha de condensados
Sua fungéo
Caracterizar sistemas de Sistemas de aquecimento por bomba e calor
aquecimento por bomba e | -+ Formas construtivas da maquina térmica com valvula inversora de ciclo
calor - Calculo dos diferentes elementos de troca de calor, utilizados
- Sistemas complementares utilizados em aquecimento
4.2. Complementos de Electricidade e electrénica - corrente alterna
circuitos eléctricos de - Importancia da corrente alterna
60 horas | poténcia - Conceitos basicos da corrente alterna

Calcular parametros da
corrente alterna

- Medidas em corrente alterna

- Equipamentos eléctricos de corrente alterna
Suas aplicagdes tecnologicas
Calculo de parametros eléctricos basicos
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Subunidades de Formacéo

Conteudos programaticos

N.o/ Designacéo /
Duracdo | Objectivos Especificos
4.2. Complementos de Circuitos de semicondutores e transistores

circuitos eléctricos de
poténcia

Caracterizar circuitos de
semicondutores e
transistores

.

.

Leis dos circuitos

Teoremas

Resolugéo de problemas

Classificagao dos diferentes materiais, face as propriedades eléctricas
Importéncia da estrutura metalica na conducgéo dos electrdes
Comportamento do silicio, germanio e outros semicondutores, face a
dopagem

Componentes semicondutores

Principios de funcionamento

Verificar e montar
componentes eléctricos

Montagem de componentes eléctricos

.

Estados funcionais eléctricos de instrumentacao

Detecc¢éo da avaria nos sistemas de controlo e alimentacdo dos motores
Substituicdo de componentes dos sistemas de protec¢éo, alimentagéo,
controlo e alarme

Estado funcional de motores

Verificagdo de unidades herméticas

Substituicdo de motores de accionamento de bombas e compressores
Testes de funcionamento

Selec¢do de componentes eléctricos de substituicdo
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Unidade de Formacgao 5. Gestéo industrial
Itinerario Saida Profissional
Técnicas de Refrigeracéo e Climatizagéo Desenhador/a de Sistemas de Refrigeracéo e Climatizagédo

Técnico/a de Refrigeracéo e Climatizacéo

= Utilizar os procedimentos de gestdo dos recursos produtivos.
= Executar um or¢gamento.
= Aplicar ao controlo da produgéo as diferentes ferramentas da gestéo da producao.

= Aplicar os procedimentos de gestao dos stocks.

Subunidades de Formacgéao

N.o/ Designacéo / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos

5.1. Nocdes de organizagéo Preparacéo do trabalho
da producgéao - Importancia da produtividade para a competitividade da empresa
60 horas - Formas de organizar o espago de trabalho
Efectuar a preparagdo do | - Documentagdo de execucéo do trabalho
trabalho - Organizacao do posto de trabalho

Circuitos da orgcamentacdo na empresa
Unidades da formacgé&o de custos
Componentes de um orgamento
Fontes de quantificacdo de valores
Elaboracdo de um orcamento

Caracterizar a gestéo da Gestéo da producgéo

producao +  Funcéao das redes Pert e Cpm

Gréficos de Gantt aplicados as maquinas ferramentas

Tempos improdutivos e suas causas

Politica da qualidade, segundo o grau de certificacdo da empresa
Formas de controlo do processo produtivo

Procedimento de elaboracéo do orgamento da producéo para o ano
Tipologia dos processos produtivos

Importancia destes processos ha organizagao produtiva

Processos de organizacdo produtiva face a competitividade da empresa
Utilidade das previs6es, como instrumento de quantificagédo produtiva
Capacidade de adaptagdo a procura dos processos produtivos
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Subunidades de Formacéo

N.o/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
5.2. NocOes de gestdo de Gestdao de stocks e logistica
stocks - Importancia econémica e de proteccédo da gestédo de stocks
30 horas - Classificagéo dos diferentes stocks

Caracterizar a gestéo de
stocks e logistica

Influéncia da procura no nivel de seguranca do stock

Possibilidade de roturas de stock

Sistemas de reposi¢éo de diferentes tipos de stocks

Custos envolvidos nos stocks

Sobressalentes ou matérias-primas segundo o seu grau de importancia
econdémico

Calculo dos prazos de fornecimento das encomendas dos diversos
fornecedores

Software para a gestéo de stocks ao calculo

Descri¢do do processo de seleccédo geografica dos armazéns
Descri¢édo do procedimento de inventariagdo do material em stock
Realce da importancia do correcto inventario

Localizagdo dos armazéns de diversa natureza

Necessidades fisicas da armazenagem de produtos

Custos de transporte

Métodos de inventarios
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Unidade de Formacéao

Itinerario

Técnicas de Refrigeracéo e Climatizagéo

Objectivos

ANQ

7. Operagdes complementares

Saida Profissional
Técnico/a de Refrigeracéo e Climatizacéo

= Fabricar e montar componentes dos sistemas.

= Montar quadros e programar automatos dos circuitos de comando.

= |nstalar tubagens auxiliares dos sistemas.

= Executar a manutencdo de maquinas térmicas de alta poténcia.

= |nstalar sistemas.

Subunidades de Formacgéao

N.°/ Designac&o / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
7.1 Fabrico de Fabrlco de permutadores
permutadores Operac0es de corte e enformacéo de tubos
30 horas Operacdes de constru¢do do favo de permutadores de calor compactos
Executar o fabrico de Operagdes de posicionamento de permutadores de calor para soldadura
permutadores Soldadura de permutadores compactos
OperagOes de construgdo do tubular de permutadores de calores
tubulares
Montagem das chicanas
Montagem dos espelhos
Enformacéo da carcaga
Montagem do permutador
Teste hidraulico dos permutadores, para deteccao de defeitos
Preparacéo dos perfis da estrutura
Execucao dos painéis das camaras frigorificas em poliuretano, paredes
e tecto
Seleccéao, face a presséo especifica, do tipo de chao
Seleccionar as portas da camara frigorifica
7.2. Circuitos de comando Diagramas de circuitos de alerta, comando e controlo
de sistemas AVAC/R Equacéo do sistema a comandar
45 horas Desenho dos diagramas e esquemas, face a classificagcdo dos diferentes

Conceber diagramas de
circuitos de alerta,
comando e controlo

tipos de comando

Programar automatos

Programagao de automatos
Arquitectura dum sistema de comando por autémato
Composigao do sistema, autdmato e periféricos
Identificacdo das diferentes ligacdes de entrada e saida de dados e
sinais do autdmato
Converséo dos sistemas de numeracao
Estrutura da linguagem de programacao
Programacéo de autébmatos
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Subunidades de Formacéo

N.o/ Designacao / Conteudos programaticos
Duracdo | Objectivos Especificos
7.3. Instalacéo e Sistema de aquecimento - instalagdo
manutencao de - Procedimentos de montagem das tubagens
75 horas | sistemas AVAC/R - Revestimento da tubagem

Instalar um sistema de
aquecimento

Montagem de valvulas e acesso6rios de regulacao do fluido térmico

Ligacao dos equipamentos geradores de calor, a tubagem
Provas de estanquicidade
Regulacéo das valvulas do sistema

Montagem radiadores e ventiloconvectores e humidistatos, e caixas de

mistura
Montagem das linhas ou condutas de aguecimento
Montagem dos acessorios e véalvulas nas linhas ou condutas

Ligacao dos radiadores e ventiloconvectores ou caixas de mistura as

tubagens ou condutas

Diferentes ligacdes eléctricas

Ligacéo do sistema a caldeira, UTA ou a bomba de calor
Testes e ensaio do sistema

Instalar um sistema de
refrigeracao

Sistema de refrigeracao - instalacéo

Montagem das estruturas de suporte

Montagem dos painéis prefabricados

Montagem de outros 6rgdos auxiliares do sistema
Montagem dos evaporadores

Montagem dos equipamentos auxiliares

Ligacao das diferentes cablagens eléctricas
Ligacao do sistema a maquina de refrigeragédo
Carga do sistema

Regulacdes, testes e ensaio do sistema

Efectuar a manutencao
de grupos
motocompressores

Grupos motocompressores - manutengao

.

.

Manutengdo de empanques mecanicos

Manutengdo de empanques de corddo

Manutengéo de compressores herméticos SP
Manutengdo de compressores herméticos CSIR
Manutengdo de compressores herméticos CSCR
Consumos

Reposi¢do da condic¢ao funcional

Conservacao cabecas de compressores

Conservagao os blocos dos compressores

Afinacdo das pressfes de saida

Verificagdo da estanquicidade

Reposigéo a condicdo funcional

Resolugéo dos problemas de forga motriz da instalagéo
Manutencdo dos motores de accionamento dos compressores
Manutenc¢&o dos sistemas de proteccao de correias
Manutenc¢&o dos sistemas de proteccao de veios
Verificagdo dos respectivos alinhamentos

Ruido nas transmissdes mecénicas

Reposigéo da condig¢éo funcional

Efectuar a manutencao
de torres e condutas

Torres e condutas: manutengédo

Limpeza periddica dos sistemas de distribui¢cdo de ar e inspeccionar

condutas

Inspeccéo das condutas

Manutencgdo das condutas

Limpeza periddica dos condensadores evaporativos
Inspeccdo dos condensadores evaporativos

Reposi¢do da condic¢éo funcional dos condensadores evaporativos
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6.2. Matriz de correspondéncia unidades capitalizaveis/unidades de formacéado de curta duragéao

Unidades de Formacéo Capitalizaveis Unidades de Formacé&o de Curta Duragdo
1 la9
2 10a18
3 19 a 27
4 28 a 36
5 37a39
7 45a51
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SUGESTAO DE RECURSOS DIDACTICOS

* Desenho de constru¢Bes mecéanicas - Quimigal, Quimigal
* Desenho técnico: guia do formador - Aimeida Nunes, Lisboa, IEFP, ISQ

* Industria do equipamento eléctrico e electronico em Portugal (A) — Instituto para a Qualidade na Formagéo, I.P.,
Lisboa, Instituto para a Qualidade na Formacéao, I.P., 2006

» Orgéos de méaquinas - Pedro Vilaca, Lisboa, IEFP
« Orgéos de maquinas: guia do formador - Pedro Vilaca, Lisboa, IEFP
¢ Termodinamica das misturas - L. F. Roriz, Lisboa, Instituto Superior Técnico

* Electricidade - Raul Cordeiro, Lisboa, Centro de Formagao Profissional da Industria Electrénica
* Electromagnetismo - CINEL, Lisboa
¢ Electrotecnia - Isabel Gomes, Porto, Porto Editora

 Industria do equipamento eléctrico e electronico em Portugal (A) — Instituto para a Qualidade na Formagcéo, I.P.,
Lisboa, Instituto para a Qualidade na Formacao, I.P., 2006

* Instrumentacédo de controlo industrial - Quimigal, Barreiro
* Magnetismo, electromagnetismo (video)
* Magnetismo e electromagnetismo - Jodo Jorge, Lishoa, Escola Profissional Bento de Jesus Caraca

 Industria do equipamento eléctrico e electronico em Portugal (A) — Instituto para a Qualidade na Formagcéo, I.P.,
Lisboa, Instituto para a Qualidade na Formacao, I.P., 2006

* Manutenc¢do de equipamento electromecanico: guia do formador - Francisco Penetra, Lisboa, 1SQ
* Manutenc¢do de equipamento electromecéanico: guia do formando - Francisco Penetra, Lisboa, ISQ
* Manutencdo: sistemas frigorificos e ar condicionado: guia do formador — Manuel Gongalves, Lisboa, ISQ
¢ Manutencéo: sistemas frigorificos e ar condicionado: guia do formando - Manuel Gongalves, Lisboa, ISQ

 Industria do equipamento eléctrico e electronico em Portugal (A) — Instituto para a Qualidade na Formagcao, I.P.,
Lisboa, Instituto para a Qualidade na Formacéo, I.P., 2006

* Gestdo industrial - CIDEC, Lisboa, CIDEC, 1999
* Manual pratico de gestéo industrial - Alberto Augusto Peres Alves, Lisboa, CIDEC, 1999

* Industria do equipamento eléctrico e electronico em Portugal (A) — Instituto para a Qualidade na Formagéo, I.P.,
Lisboa, Instituto para a Qualidade na Formacao, I.P., 2006

* Permutadores de calor: guia para preparagdo das instrugdes de manutengao exigidas para garantia de todos os
tipos de permutadores de calor - Instituto Portugués da Qualidade
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